
પાણીપરીથી ƨવગપરી કેટલ દર ુ ુ ુ ંર્ ુ ? 

Ðઉવ�શ કોઠારી 
 પરાણોમા પરીના અનેક ̆કારો વણƥયા છેુ ં ુ ર્ . એકમા અલકાપરીં ુ , ચાણðપરીુ , 
ઈન્̃પરી વગેરે આવે છેુ . આ બધા પીનકોડવાળા/પીનકોડ વગરના વીƨતારો છે. પરીનો ુ
બીજો ̆કાર છેઃ મદન પરીુ , અમરીશ પરીુ , ઓમ પરી ઈત્યાદીુ . ́ીĥ જાતમા કદપરી ં ં ુ
(રતાįના ભĥયા)ં, રીંગણપરી ુ (રીંગણના ભĥયાં )ં વગેરે આવે છે; પણ આ સઘળા 
̆કારોમા શીરમોર છે પાણીપરીં ુ . અઠગ ̆ેમીઓ તેને પકોડીપરીં ુ , પરીપકોડીુ , ગોલગƜપા 
Ȑવા નામે પણ ઓળખે છેં . 
  
 જમીનમાથી પાણી શોધી કાઢતા લોકો ં ÔપાણીકળાÕ કહવેાય છે. એ રીતે અȺકુ લોકો 
Ôપાણીપરીકળાુ Õ હોય છે.  ગમે તેવી અજાણી જƊયાએ તેમને લઈ જવામા આવે તો પણ એ ં
પાણીપરીનો એકાદ ȣમચો શોધી કાઢે છેુ ુ . પાણીપરીની ખરી લીજ્જત ઉભા રહીને ખાવામા ુ ં
છે. ȸફે ડીનરના વીરોધીઓ અને ુ Ôબેસીને ખાધા વીના મને તો સતોષ જ ન થાયં Õ એવ  ંુ
માનનારા ȿઢીȧƨતો પણ પાણીપુ ુ રુીને અપવાદȿપ ગણે છેુ . તેમના લાભાથ± જાહરે રƨતાની 
કોરે, વાહનની અવરજવરથી અલીƜત, Ôભીડ વƍચે એકલાÕ ભૈયાĥ, લારી કે ȣમચા સાથે ુ
હાજરાહȩર હોય છેુ . 
  
 પાણીપરી ખાનાર બે ̆કારના હોય છેુ . Ôચાલો, પાણીપરી ખાવા જઈએુ Õ એવ નïી ુ ં
કરીને નીકળેલા લોકો ભૈયાĥના સભવીત લોં કેશન વીશે જાણતા હોય છે. બીજા ̆કારના 
લોકો ÔઈƠપƣસીવ ઈટરÕ હોય છે. શાત બેઠેલ Ȣતȿં ું ંુ ુ, પાઘડીવાળા માણસને જોઈ અચાનક 
ભસવા માડંે, તેમ પાણીપરીનો ȣમચો જોઈને બીજા ̆કારના લોકોના મનમા ખળભળાટ ુ ુ ં
જાગે છે. પોતાના ĳદયના ÔપાણીÕમા હાથ નાખીને કોઈ હલાવȱ હોય એવી અનȹં ું ુ તુી તેમને 
થાય છે. મનમા ગળી ચટણી અને Ĭદીનાવાળા પાણીનો ƨવાદ રેલાય છેં . આખી પરી ુ
હાથમા લઈને અંગઠાના એક ̆હારથી તેન ટોપȢ તોડી નાખતા ભૈયાĥન રƠય ચી́ મનમા ં ુ ુ ં ં ુ ં ંુ
ખȮ થાય છેુ ં . બાફેલા ચણાÐવટાણાÐબટાકાના માવામા મƨત મસાલાની Ʌગધં ુ ં ...! એ સાથે 
જ અંતરાત્મા પોકારી ઉઠે છે, Ô(પાણીપરી ખાધા પછીુ ) કૉલેરાÐટાઈફૉઈડના મોતે મરીશ; 
પણ પાણીપરી ખાધા વીના આગળ નહીં વȴુ ુ.ંÕ 
  



 સરહદ પર લડનાર કોઈ પણ ƥયક્તી ÔજવાનÕ હોય છે, તેમ પાણીપરીનો ȣમચોુ ુ Ð
લારી લઈને ઉભેલો કોઈ પણ ̆ાતનો રહવેાસી ં ÔભૈયાĥÕ કહવેાય છે. તેમની સાથે હીન્દીમા ં
વાત કરવાન ુ ંફરĥયાત ગણાય છે, એ ફરજમાથી ં Ôભૈયાĥ, એક મોરી દેનાÕ(મોળી એટલે 
પાણી વગરની, મસાલો ભરેલી પરીુ ) Ȑવા ફȼઝન વાðો જન્મે છેં ુ .  

 
 ભૈયાĥન ƨથાનક ચાહ ેલારી હોય કે ȣમચોું ુ , એ માખીઓ અને માણસોના 

શાતીપણ સહઅƨતીત્વની ભાવના ચરીતાથ કરનાȿ હોય છેં ુ ંર્ ર્ ુ . નવો ઘરાક ત્યા ંજઈને ઉભો 
રહ ેએટલે થોડો સમય તેણે ઠડી ઉપેક્ષાનો સામનો કરવો પડે છેં , કેમ કે ભૈયાĥ આગળના 
˴ાહકને ÔપતાવવાÕમા બીઝી હોય છેં . એ યા́ીક રીતે પરીઓ તૈયાર કરીનેં ુ , પાણીમા ં
ડબોળીને, ˴ાહકે હાથમા પકડેલી Ɯલેટમા Ⱥકતા જાય છેં ં ુ . ˴ાહક બસ કરે, એટલે ભૈયાĥ 
એક હાથે બાફેલા બટાકા અને ચણાÐવટાણાનો નવો મસાલો બનાવતા,ં નવા ˴ાહકની સામે 
આવકાર અને ̆ĕાથમી̒ીત નજરે ȩએ છેર્ ુ . ત્યા Ʌધી પાણીની અને મસાલાની Ʌગધથી ં ુ ુ ં
ઉƦકેરાયેલો ˴ાહક મહાપરાણે મનને સમજાવે છે, Ôધીરજ ધર, હ ેમન ! આ ખાઉધરો બધ ં
થાય એટલે તારો જ વારો છે.Õ 
  
 પાણીપરીનીુ  પવતૈયારી તરીકે ભૈયાĥ હાથમા એક Ɯલેટ પકડાવે છેુ ંર્ , Ȑને ચોખ્ખી 
કહવેામા ચોખ્ખાઈન અને ગદી કહવેામા ભૈયાĥન અપમાન થવાની ભીતી હોય છેં ુ ં ં ં ુ ં , Ôઆપણે 
Ɯલેટમા ðા દાળં ં Ðભાત ખાવા છે કે તેની ચોખ્ખાઈની ચીંતા ં ? આપણે તો તેનો પાણીપરી ુ
Ⱥકવા પરતો જ ઉપયોગ કરવો છે ને ુ ુ !Õ અંતરાત્મા સાથેનો આ સવાદ પરો થાય ત્યા ં ુ ં
Ʌધીમા ભૈયાĥનો હાથ મશીની ઝડપે પરીને તોડીનેુ ં ુ , તેમા મસાલો પરીનેં ુ , પાણીમા ં
ઝબોળીને Ɯલેટમા Ⱥકી દે છેં ુ . આȱર બનેલો ˴ાહક એ પરીને  એટલી જ ઝડપે Ɯલેટમાથી ુ ુ ં
મҭમા પધરાવે છે.  
  
 પાણીપરી બનાવવા Ȑટલી જ મોટી કળા પાણીુ પરી આરોગવાની છેુ . ઘરાક 
Ɯલેટમાથી મҭમા પરી Ⱥકવા જાય એ દરમીયાનં ં ુ ુ , કેટલીક એક્ƨ˼ા લાȒ અથવા નાȩક બદન  ુ
પરીઓ મસાલાુ Ðપાણીનો ભાર ખમી ન શકવાથી અધવƍચે ફસડાઈ પડે છે. તેનો કાટમાળ 
ડીશમા રેલાય છેં . Ôમҭ અને કોળીયા વƍચેન અંતરું Õ ફીલɅફી નહીંુ ; પણ વાƨતવીકતા છે 
તેનો અહસેાસ પાણીપરીને ȣમચે થઈ શકે છેુ ુ . પાણીપરીને અખડ ƨવȿપે Ʌખȿપ મોમા ુ ં ુ ંુ ુ
સમાવવાન કામ દેશી રાԌયોના વીલીનીકરણ Ȑવ અઘȿ લાગે છેું ુ ં ં ુ . પાણીની તીખાશ, 
પરીની મોટી સાઈઝુ , પરીમાથી નીતરતા પાણીના ટપકા ુ ં ં ં ં Ð આ બધા પરીબળો પરીને ં ુ



હµદરાબાદના નીઝામ Ȑવી બનાવે છે. દરેક વખતે ભૈયાĥ પરી Ⱥકવા માટે હાથ લબાવે ુ ુ ં
ત્યારે એ પરી નહીંુ ; પણ પડકાર આપતા હોય એવ લાગે છેું . 
  
 પાણીપરી જોઈને મҭમાથી અને તેને આરોƊયા પછી ӕખમાથી પાણી Ġટે છેુ ં ં . 
ખાનારની વાતચીતમા વીરામચીĚોની જƊયાએ સીસકારા આવી જાય છેં , Ôƨƨƨƨસસ...... 
કીતને કી હઈુ.... ƨƨƨƨસસ...?Õ ભૈયાĥ પછે છેુ , ÔસĂર કી, બીસ કી કર દ ુ ં ?Õ Ôƨƨƨƨસસ...... 
હા... પણ મીડીયમ બનાના... ƨƨƨƨસસ...Õ જવાબમા ભૈયાĥ કહ ેછેં , Ôયે મીડીયમ હી હµ. કહો 
તો લાઈટ બનાઉં.Õ સીસકારા ફક્ત તીખાશમા જ હોય છે એવ માનનારા ભીંત ȹલે છેં ુ ં ુ . 
હકીકતમા,ં પાણીપરુીનો જલસો ઉડાવતી વખતે મનમા તેની સખ્યા ગણવાન કામ ચાલ ં ં ુ ં ુ
હોય છે. પાણીપરીના પરમાનદની સાથે તેની સખ્યા ગણવા Ȑવ ɇƣલક કામ કરવાની ુ ં ં ુ ં ુ
મજȸરી ઘરાકના મનમા વેદના અને ĥભે સીસકારા પેદા કરી શકે છેુ ં . ઘરાક દાવ ડીક્લેર 
કરે ત્યાર પછી એક મસાલાવાળી અને એક સાદી પરીથીુ  પાણીપરીુ Ðભક્ષણના કાય˲મન ર્ ુ ં
સમાપન થાય છે. ȱƜતી અનભવતા ઘરાક કહ ેછેૃ ુ ં , Ôથોડી તીખી હતી; પણ મƨત હતી.Õ 
  
 પાણીપરી Ȑવીુ  લોકભોƊય વાનગી આરોગવામા અનેક સમƨયાઓ નડી શકે છેં . 
તેની પીતરાઈ Ȑવી ભેળપરીુ , સેવપરી કે દહીંપરી ડીશમા પીરસી શકાય છે અને ચમચી ુ ુ ં
વડે ખાઈ શકાય છે; પરȱ પાણીપરી ં ુ ુ ÔલાઈવÕ ખાવાની જ આઈટેમ છે. એટલે બીĥ પરીઓ ુ
અને પાણીપરી વƍચે ુ Ô̆ીÐરકૉડ²ડ­ Õ અને ÔલાઈવÕ કાય˲મો Ȑટલો તફાવત રહ ે છેર્ . 
ÔƨવદેશીÕ̆ેમીઓ પીત્ઝા અને બગર Ȑવા ફાƨટ Ĭડના ƨવદેશી વીકƣપ તરીકે પાણીપરીને ર્ ુ
સહલેાઈથી ̆ોȐક્ટ કરી શકે છે. સૌરાƧ˼ના કેટલાક હીƨસામા પાણીપરીને ભારે અહોભાવથી ં ુ
જોવામા આવે છેં . અલબĂ, તેના માટે લોકોનો ƨવદેશ̆ેમ નહીં, પણ Ôઆ ચીજમા કેટલ ં ુ ં
બȴ પાણી વપરાય છે ું !Õ એવો અહોભાવ કારણȹત હોઈ શકેુ . 
  
 પાણીપરી અને ગદકીને સમાનાથ� ગણતા લોકોના લાભાથ± ઘણા શહરેોમા ુ ં ં ં
ÔહાઈȐનીક પાણીપરીુ Õનો વાયરો ચાƣયો છે. પાણીપરી ખાવી અને હાઈĥનની  ચીંતા કરવી ુ
એ Ôહસવ અને લોટ ફાકવોું Õ Ȑવો શબ્દ̆યોગ કહવેાય. પાણીપરી હાઈȐનીક હોઈ શકે તો ુ
હાઈȐનીક ȣમચોુ , હાઈȐનીક ȴળુ, હાઈȐનીક પરસેવો, હાઈȐનીક કચરો... શðતાઓ 
અનત છેં .  હાઈȐનીક પાણીપરી બનાવુ નાર ભૈયાĥ હાથમા Ɗલƥઝ પહરેે છે અને ડોયાથી ં
પરીમા પાણી રેડે છેુ ં . આ રીતે પાણી પરીમા જȱ હશેુ ં ું ; પણ પાણીપરી ખાવાનો રોમાચ ુ ં
પાણીમા જતો રહ ેછેં . 



 હાઈȐનીક ભૈયાĥના હાથમા રહલેા Ɗલƥઝને રોજ ƨટરીલાઈઝ કરવામા આવતા ં ં ં ં
હશે, એવી ̒ćા રાખવાથી આȣ દƦય બહ હાઈું ૃ ુ Ȑનીક બને છે. કેટલાક હાઈĥન-ઘેલાઓને 
પાણીપરી કરતા Ɗલƥઝને કારણે વધારે મઝા પડે એવ પણ બને છેુ ં ુ ં . નĥકના ભવીƧયમા ં
કોઈ હાઈȐનીક ભૈયાĥ પોતે Ɗલƥઝ પહયેા પછી ˴ાહકને પણ Ɗલƥઝ પહરેાવીને પાણીપરી ર્ ુ
પીરસશે તો નવાઈ નહીં લાગે. 
Ðઉવ�શ કોઠારી 
 લેખકના Ôબ́ીસ કોઠે હાƨયÕ (̆કાશકઃ ગȒર ˴થરત્ન કાયાલયુ ં ર્ , રતનપોળનાકા 
સામે, ગાધીમાગં ર્, અમદાવાદÐ380 001, પƧઠસખ્યાૃ ં Ð180, પહલેી આવĂીઃૃ  સને 2008, 
કીંમતÐȿપીયાઃ ુ 150) પƨતકમાથી સાભારુ ં .... 
  
લેખક સપકઃં ર્  ઉવ�શ કોઠારી, લહારવાડુ , મહમેદાવાદ Ð 387 130 (ગજરાતુ Ðભારત)  
ફોન નબંરઃ 99982 16706 ઈÐમેઈલઃ uakothari@yahoo.com 

બ્લોગ - www.urvishkothari-gujarati.blogspot.com 

(હĥ Ʌધી કદી ન જોયો હોય તો આ બ્લોગની સામ˴ી એક વાર અવƦય જોવા વીનતંીુ ..ઉ.મ..) 
♦●♦ 
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િમ́ો, 
   
 (૧) ‘ગજરાતી ભાષાનુ ુ ંભિવƧય’ િવષય પર, ‘Ⱥબઈ સમાચારું ’ દµ િનક અને ‘ȸહદ્ ૃ
Ⱥબઈ ગજરાતી સમાજું ુ ’ Ďારા યોજાયેલી ȣƣલી િનબધુ ં  ƨપધામા ઘણા સાક્ષરોર્ ં , 

ભાષાિવìાનીઓ અને અન્ય િવĎાનોએ ભાગ લીધેલો. ̆થમ ચાર ઈનામોની રકમ પણ 
માતબર હતી.. 
        તે ƨપધામા Ȑ ચાર િનબધો ઈનામો પાƠયાર્ ં ં  તે ચારે િનબધોં  ‘Ⱥબઈ સમાચારું ’ના 
સૌજન્યથી અમે ‘ગજરાતીલિક્સકોનુ ૅ ’મા ંȺðા છેુ .. 
        નીચેની લીન્ક ઉપર �ક્લક કરશો કે પીડીએફ ફાઈલ ȣલશેુ , Ȑ તમે સેઈવ પણ કરી 
શકશો.. 
̆થમ ઈનામી િનબધં ̒ી કેશભાઈ દેસાઈુ   
http://www.gujaratilexicon.com/newsroom/Keshubhai_Desai_Firstwinner.pdf 
  



બીજો ઈનામી િનબધં ̒ી ગલાબ દેઢીયાુ   
http://www.gujaratilexicon.com/newsroom/Gulab_Dedhia_Secondwinner.pdf 
  
́ીજો ઈનામી િનબધં ડૉ. ઊિમ� દેસાઈ  
http://www.gujaratilexicon.com/newsroom/Urmi_Desai_Thirdwinner.pdf 
  
ચોથો ઈનામી િનબધં ̒ી િવિપન શાહ 
http://www.gujaratilexicon.com/newsroom/Bipin_Shah_Fourthwinner.pdf  
  
ગજરાતી ભાષાની �ફકર સેવતા અને નીƨબત ધરાવતા સૌુ  કોઈએ જાણવા Ȑવા િવચારો 
એમા છેં ...  
આશા છે કે તમને ગમે.. 
  
 (૨) ૩ એિ̆લ, ૨૦૦૯ના �દવસે અમદાવાદ ખાતે અમે એક ̆ેસ કૉન્ફરન્સ બોલાવી 
હતી. તેમા Ʌ̒ીં ુ . ધીȿબહને પટેલે આપેલ ƥયાખ્યાન ુ ગઈ Ôસ.મ.Õ-૧૬૩મા આપણે જોȻં ુ.ં.. 
બીȐ જ �દવસે અમદાવાદના �હન્દીં , અં˴ેĥ, ગજરાતી છાપાઓએ તેના બહ જ સતોષકારક ુ ં ંુ
અહવેાલો આƜયા હતા તે સઘળા ં તમે નીચેની અમારી િમ�ડયા Įમની 
�લન્ક   http://www.bhagawadgomandal.com/index.php?action=MediaRoom પર વાચી ં
શકો છો...અને  તે ̆સગના કેટલાક િપક્ચસ પણ તમેં ં ર્  ગલેરીની �લન્કૅ  

http://www.bhagawadgomandal.com/index.php?action=Gallery  પર જોઈ શકો છો.  
 
 (૩) ‘ભગવĄોમડળં ’  www.bhagwadgomandal.com  ના અમારા કામને આપ સૌ 
તરફથી Ȑ ઉƧમાભયҴ આવકાર સાપડÈોં  છે તેથી અમે આન�દતં  થયા છીએ અને અમને 

વધારે ̆યત્નશીલ થવા તેણે ̆ોત્સા�હત કયાર્ છે..તમે પાઠવેલા ંɅચનોુ  અને અમને મળેલી 
િવિવધ જાણકારીની પણ અમે સહષર્ નҭધ લીધી છે.. 
 ઘણા િમ́ોએ ‘ભગવĄોમડળં ’ની સીડી અંગે પƍછા કરી છેૃ . અમે તેની સીડી માટેની 
̆˲ીયામા સ˲ીય રીતેં  હાલ ̆વĂ ૃ જ છીએ અને અƣપ સમયમા જ અમે તેની ં સીડી પણ 
તમને પાઠવી શકીશ એવીું  અમને ̒ćા છે.. 
 Ôગજરાતીલિક્સકોનુ ૅ Õ  http://www.gujaratilexicon.com/ ની 22,50,000થીયે 
વધારે Ⱥલાકાતીઓની Ⱥલાકાતુ ુ , અમારા ઉત્સાહમા વધારો કરે છેં .    
   

Ôજય ગજરાતી ુ !Õ 
♦●♦●♦ 



‘પƨતાવાના’ 
 ના, ઉપરના મથાળામા ʠફની કોઈ ȹલ નથીં ુ ુ . એ સાȧ જ વચાય છેઃ ુ ં ં ÔપƨતાવાનાÕ. 
Ȑ ̆ƨતાવના લખાવે એ પણ પƨતાવાના અને ̆ƨતાવના ન લખાવે એ પણ પƨતાવાના. 
 ƨનેહી વડીલ કે Ʌ̆સીć સાહીત્યકારને ̆ƨતાવના લખવાન કĜા પછી નવોઢા Ȑવી ુ ુ ં
મનઃƨથીતી સજાય છેર્ . મન મȴર ભવીƧયની કƣપના અને કȿણ ભાવીની આશકા વƍચે ુ ંુ
Ħલે છેઃ શ લખશે વડીલ̒ી ̆ƨતાવનામા ુ ં ં ? ̆શસાના Ĭલ વરસાવશેં ં , કે પછી આખે આખા ં
Ȣડા ફҰકશે ુ ં ં ? Ȑમ કેઃÐ 

 Ô...ભાઈનો આ પહલેો ̆યત્ન છે. સારો છે. શેક્સપીયરના પહલેા કેટલાક પƨતકો ં ં ં ુ
કેટલા નબળા હતાં ં ,ં એ તો Ȑ જાણતા હોય તે જ જાણે. આમ કહીને આ લેખક શેક્સપીયર 
સમકક્ષ છે કે એમન પƨતક નબį છે એવ હ કહવેા નથી માગતોું ુ ં ુ ં ંુ . પƨતકના લેખોનાુ  ƨવȿપ ુ
વીશે હ નીરાતે ુ ં ં Ðએટલે કે પƨતક વાƍયા પછીુ ં Ð ચચા કરવા ધાȿ Ġર્ ું .ં લેખક પર ઠેકઠેકાણે 
Ԍયોતીન્̃ દવે, વીનોદ ભü, બȢલ ́ીપાઠીુ , રતીલાલ બોરીસાગર, તારક મહતેા ઈત્યાદી 
હાƨયલેખકોની અસર જણાય છે. ƨટીફન લીકોકÐચાƣસ લેƠબર્ Ðમાક ͫવેઈન વગેરેની પણ ર્
અસર નથી એવ નથીું . (આ બધા નામોથી પણ હ Ʌપેરે પરીચીત Ġં ં ુ ંુ ) છતા,ં તેમની પર 
સૌથી વધારે અસર મારી હોય એમ લાગે છે. એટલે ̆ƨતાવના લખવા Ȑવ સૌથી મહત્ત્વન ુ ં ુ ં
કામ તેમણે મને સҭƜȻ છેું . બીજા મહાન અં˴ેĥ લેખકોની સરખામણીમા મારી વધારાની ં
લાયકાત એ પણ ખરી કે હ હĥ હયાુ ં ત Ġ.ંÕ... 
  
Ðઉવ�શ કોઠારી 
  
 (બાર વષના હાƨયલેખન પછી સ˴�હત કરેલા હાƨયલેખોના ̆થમ પƨતકર્ ં ુ  Ôબ́ીસ 
કોઠે હાƨયÕની, લેખક ભાઈ ઉવ�શ કોઠારીએ પોતે જ લખેલી રસીક ̆ƨતાવનાÐ
ÔપƨતાવાનાÕનો એક અંશ....સાભાર....ઉĂમ ગજ્જર..) 

 
 

 Ratilal Chandaria, e-mail: rpchandaria@comcraft.com 
Balvant Patel, e-mail: patel.balvant@gmail.com 
Uttam Gajjar, e-mail: uttamgajjar@hotmail.com 

Ashok Karania, e-mail: ashok@gujaratilexicon.com 

Ôસન્ડે ઈÐમહફેીલÕ Ð વષઃર્  ચોથ ંુÐ અંકઃ 164  – April 26, 2009 

ÔઉંઝાજોડણીÕમા ંઅન ેÔʬતીુ Õ ફોન્ટમા અક્ષરાકનઃ ં ઉĂમ ગજ્જર uttamgajjar@hotmail.com  
 

(♦)●(♦)●(♦)●(♦)●(♦) 


