
વગ�ખડંની બહારનુ ંશી�ણ 

Ð �તે�� દેસાઈ 

 મારંુ �ાથમીક, મા#યમીક અને મહાવી&ાલયનુ ંએમ બધુ ંજ શી�ણ ગાધંી�ના શી�ણના 

�યોગ -વી નઈ તાલીમની �ાયોગીક શી�ણપ/તીમા ંથયુ.ં એ શી�ણપ/તીની એક વીશેષતા યા 

લ�ણ હોય તો તે વગ�ની ચાર દીવાલો બહારનુ ં શી�ણ યા ઘડતર. તેન ુ ં સાધન નાનાÐમોટા 

�વાસો અને શીબીરો. શીબીરો પણ જુદે જુદે 8થળે થાય એટલે �વાસ બની :ય. વગ�બહારનુ ંઆ 

શી�ણ યા ઘડતર કાયમી �ભાવ મકુી ગયુ ંછે. સી?ર થયા ંમને, તોય સહા#યાયીઓ ભેગા થઈ 

જઈએ Aયારે �વાસ અને શીબીરના ંસ8ંમરણો વાગોળવા સમય ઓછો પડતો હોય તેમ લાગે છે. 

  �ાથમીક તથા મા#યમીક શી�ણના ં વરસોમા,ં  વરસના અ�તે વેકેશનો પહલેા,ં 

અઠવાડીયાÐદસ દીવસનો �વાસ ખરો જ. તે સીવાય શનીÐરવી ને Cારેક તહવેારના દીવસે 

8થાનીક �વાસો થતા તે જુદા; તે પણ મહીને એક યા બે તો ખરા જ. હરીજન આEમ, 

સાબરમતીનુ ં પાવર હાઉસ, દુધેHરનુ ં વોટરÐવક�સ, કેIપના ં હનમુાન, ભીમનાથનુ ં મ�દીર, 

હઠીસJગના ં દેરા ં ને વાડી, 8વામીનારાયણ મ�દીર, અડાલજની વાવ, Kલતા મીનારા, ચડંોળા 

તળાવ, કાકંરીયા અને નગીના વાડી, દરીયાખાનનો ઘIુમટ ને સરખેજનો રોજો, -તલપરુનો 

મહIમદ બેગડાનો મહલે ને કીNલો અને Aયાથંી આગળ Oટડીયા મહાદેવ ! બધુ ંસીનેમાની પQીની 

-મ Rખ સામેથી સરી :ય છે. નાના બગલથેલામા ંના8તાનો ડSબો સાથે લઈ, બSબેની જોડીમા ં

લાઈનસર, ર8તાની કોરે કોરે ચાલતા જવાનુ ંને ચાલતા પાછા આવવાનુ ં! Cારેક એએમટીએસની 

લાલ બસમા ંએક તરફના �વાસની Uટ મળતી Aયારે આખી બસ અમારાથી ભરાઈ જતી. Aયાયં 

સમહુગીતોની ગIમત ને અ�તકડીની હરીફાઈ :મતી ! 

 આવા 8થાનીક �વાસો કરી મા#યમીક શી�ણના ં વરસોમા ં આખુ ં અમદાવાદ અમે પગ 

તળેથી કાઢેલુ ંએમ કહવેાય. એનો �ભાવ ? આ- ઉપર જોયા ં તે 8થળોમાનંા કોઈ એક પાસેથી 

પસાર થતા ંએમ થાય કે આટલે દુર અમે બSબેની લાઈનમા ંચાલતા આવેલા ! અલબ?, Aયારે 

ચડત ુ ંલોહી હત ુ ંઆ- તેવુ ંનથી. તોય વીHાસ ખરો કે આવી પડે તો આ શુ,ં આનાથી વધારે ]તર 



ચાલી કાઢીએ. આ વીHાસ એ �વાસનો, 8થાનીક પગપાળા �વાસનો �ભાવ. વળી, આ દરેક 

8થળે ગયા હોઈએ તેના ં ખાટામંીઠા,ં ખટમધરુા ં 8મરણો પણ 8મતૃીપટ પરથી પસાર થઈ :ય. 

�વનના પવુા�ધ�ના ંઆવા ંસ8ંમરણો �વનને �વવા -વુ ંબનાવી રાખે છે. 

 મા#યમીક શાળા એટલે કે વીનય મ�દીરના ંવરસોમા ંબ_ે વેકેશન પહલેા ંપદંરેક દીવસનો 

�વાસ ગોઠવાતો. આબÐુ]બા�, પાટણÐવડનગર, મોઢેરાÐબહુચરા�, ચાપંાનેરÐપાવાગઢ, 

પાલીતાણાÐશેbુજંય, સોમનાથÐવેરાવળ, cારકાÐપોરબદંર ને વdચે હરીસી/ માતા. આ અમે આવા 

�વાસો cારા અમે ગજુરાતÐસૌરાghના ંઐતીહાસીક અને ધામjક તીથ�8થાનો ]કે કરી લીધેલા.ં આ 

�વાસોમા ંઅઠવાડીયા સધુી ચાલે તેટલો કોરો ના8તો સહુ સાથે લાવે. તેમા ંસખુડી, થેપલા,ં વડા,ં 

ખારી પરુી, નાની ગોળ ગોળ ભાખરી, સાથે ગોળ ને Uંદો એવુ ંબધા લાવે. �વાસમા ંસવારÐસાજં 

lયા ં રોકાણ થાય Aયા ં સહુ કંુડાળામા ં બેસી, ડSબા ખોલી મોજથી ભખુ ઠારે. આ વાનગીઓમા ં

વાતોના ંવડા ંસૌથી ચડી :ય તેવા ં! 

 lયા ંજમવાનુ ંમળે Aયા ંએવુ ંજમવાનુ ંકે સાથે લાવેલો ના8તો બચે !  જુનાગઢના �વાસમા ં

એક Ôશારદા લૉજÕ હતી. તેમા ંલગભગ બપોરે એકના અરસામા ંઅમારી ટુકડી પહsચે. આ લૉજમા ં

અમે એક ટંકે બે ટંકનુ ંજમી લેતા. લૉજવાળાય અમને આવેલા જોઈ ધમધોકાર કામે લાગી :ય 

અને સમ� :ય કે આ એકÐબે રોટલી નહJ; પણ રોટલીની થtપી ખાનારા આuયા છે. યાદ રહી 

ગયુ ંહોય તો તે એ કે અમને તે �ેમથી આવકારી સતંોષ થાય તેવી રીતે જમાડતા. હમણા ંજુનાગઢ 

જવાનુ ંથયુ ંતો તે Ôશારદા લૉજÕ શોધી; પણ જડી નહJ. પચાસેક વરસ પરની વાત, કેવી રીતે જડે 

? પણ જડી હોત તો એક ટંક જમવા જઈ પચાસ વરસ પહલેાનં ુ ંભોજન, 8થળ, પીરસનાર વગેરેને 

યાદ કરતા ંકરતા ંએકાદ રોટલી વધારે જમી લીધી  હોત એ નvી. 

  આ �વાસોમા ં�વાસ ઓછામા ંઓછા ખરચે એટલે કરકસરથી કરવાનો. આવી કરકસર 

આવે એટલે અગવડ પણ Rગળી પકડીને સાથે આવે. Aયારે સ8ંકૃતીના પરીwાજક કાકાસાહબે યાદ 

આવેઃ Ô�વાસ એટલે અગવડો વેઠવાની બાદશાહી ઢબ !Õ આ વાત -ણે આAમસાત કરી તેને 

�વનના ઘણા �સગેં અગવડ વેઠવાની આવે Aયારે તે અગવડ, અગવડ લાગે જ નહJ. સગવડÐ

અગવડ વdચેની ભેદરેખા જ ભુસંાઈ :ય. �વાસનો આ �ભાવ અમારી ઉપર કાયમ રyો. 



કરકસરના આ આzહને કારણે મોટે ભાગે �વાસી ટુકડીનો પડાવ પરીચીત શાળાની ઓસરીમા ંકે 

છા{ાલયના મોટા ખડંમા ંરહતેો. Aયા ંપહsચી પહલે ુ ંકામ વાળીKડી, સોઈÐઝાટકીને એ જ જ}યાને 

ચો~ખીÐચણાક બનાવી દેવાનુ.ં પછી લાઈનસર પથારી પાથરવાની. પથારી એટલે એક જણ સઈુ 

શકે તેવી સાકંડી શેતરં�, ઓઢવાનુ,ં નાન ુ ંઓશીકંુ કે બગલથેલાનુ ંઓશીકંુ. ઘણા તો તેય ટાળતા. 

�વાસનો થાક એવો લા}યો હોય કે આ પથારી પરેય મીઠી નJદર આવી જ જતી. આ �વાસમા ં

ખપ પરુતી ઓછામા ંઓછી ચીજવ8તઓુથી ચલાવી લેવાની - તાલીમ મળી તે �વાસનો કાયમી 

�ભાવ ગણાય. Cાકં પાણીની તગંી હોય તો ઓછા પાણીથી વાસણ સાફ કરવાના કીમીયા ને 

8નાન ગપચાવીને પણ 8વdછ રહવેાની આવડત પણ આ �વાસે શીખવી. 

 એક વાર સૌરાghના �વાસમા ંઅમારંુ રા{ીરોકાણ રેલવે 8ટેશનના એક tલૅટફૉમ� પર કરવુ ં

પડે એવી નોબત આવી. tલૅટફૉમ�ના એક છેડે જ}યા પસદં કરી, સાફ કરી, અમે લાઈનસર શેતરં� 

પાથરી સવુાની તૈયારી કરી લીધી. tલૅટફૉમ� પરના મસુાફરો અમારી �વ?ૃી કુતહુલપવુ�ક જોયા કરે. 

�ાથ�ના કયા� વગર સવુાન ુ ં હોય કે ! એટલે અમે અમારા શી�ક સાથે સમહુ�ાથ�ના કરી. ખાલી 

ડSબાના ઢોલકના તાલે સ ુદંર ભજન ગવાયુ ં ને ઝીલાયુ.ં રામધનુ પણ ખરી અને જરા જોરથી 

:મી. પછી થોડો મનોરંજન કાય��મ પણ પીરસાયો. ર8તા પર :દુનો ખેલ જોવા ટો�ં મળે તેમ 

tલૅટફૉમ� પર પણ મસુાફરોન ુ ં ટો�ં :Iયુ.ં કાય��મ પતાવી અમે સવુાની તૈયારી કરતા હતા Aયા ં

મસુાફરોમાનંો એક મારી પાસે આuયો અને પછુયુ,ં Ô તમે બધા કોઈ અનાથ આEમવાળા છો ?Õ 

એને શી ખબર કે નઈ તાલીમની �ાયોગીક શાળાના આ વી&ાથjઓ ÔઅÐનાથÕ નહJ; પણ ÔબેÐ 

નાથÕવાળા છે ! એક નાથ ઉપરવાળો ને બીજો રાghપીતા મહાAમા ગાધંી ! 

 શી�ણમા ં ચાર દીવાલના વગ�ખડંની બહાર આવા �વાસ cારા - શી�ણ મ�યુ ં તેનો 

�ભાવ હરપળે યાદ આવે તેવો છે. - વી&ાથjઓ આવી તાલીમથી વચંીત રહ ેછે તે. શી�ણનુ ંએક 

મહAAવનુ ં�દાન ગમુાવે છે. મારા દીકરા વીવેકનુ ંશી�ણ ચીલાચાલ ુસામા�ય શાળા ને કૉલેજમા ં

થયુ.ં �વાસ cારા �વનઘડતરની તક તેને મળી નહJ. એટલે તે zેlયએુટ થયો તેની સાથે મ� તેને 

એક સચુન કયુ�: Ôઆપણા ં સગાસંIબ�ધી ગજુરાત ઉપરા�ત મહારાgh, બીહાર, મ#ય�દેશ એમ 

અડધા દેશમા ંફેલાયેલા ંછે. તે બધાનેં મળી આવ. �વાસનો કાય��મ :તે બનાવવાનો, રીઝવ�શન 



ઈAયાદી :તે કરાવવાના ંને કરકસરથી મસુાફરી કરવાની.Õ તેણે તે 8વીકાયુ�. ગજુરાત, મહારાgh, 

બીહાર, ય.ુપી., એમ.પી.મા ંરહતેા ંસગાવંહાલાનેં તે મળી આuયો. lયા ં:ય Aયા ંઆજુબાજુના ં8થળો 

પણ જોયા.ં એ �વાસ પરુો કયા� પછી તેણે - ક�ુ ંતે �વાસનો સાચો �ભાવ અને �દાનઃ Ô{ણ 

વરસના કૉલેજના શી�ણમા ંહુ ં- શી~યો, તેનાથી {ણગણુ ંહુ ંઆ {ણ મહીનાના �વાસમા ંશી~યો 

Uં !Õ અ8ત.ુ.. 

 (ઑ�ટોબરÐનવેIબર ૨૦૦૯ના ÔનવચેતનÕના દીવાળી ]કમા ં�કાશીત થયેલો આ લેખ, 

તારીખ 16/3/2010ના Ôનયા માગ�Õ પા�ીક ના ]કમાથંી લેખકEી અને ત{ંીEીની પરવાનગી 

અને સૌજ�યથી સાભાર.... Ôનયા માગ�Õ ના નવાÐજુના ]કો વાચંવા જુઓ વેબ સાઈટ 

http://sites.google.com/site/vachanyatra/home/nayaa-maarg ..ઉ?મ ગ�જર..) 

Ð �તે�� દેસાઈ 

 મહાAમા ગાધંી 8થાપીત Ôગજુરાત વી&ાપીઠ, અમદાવાદÕના પવુ� કુલનાયક અને હાલ 

Ôનવ�વન h8ટÕના મ~ુય uય8થાપક (મેનેજJગ ડીરે�ટર) અને h8ટી  Eી. �તે��ભાઈ દેસાઈ 

અનવુાદક, નીબ�ધકાર અને વાતા�કાર તરીકે :ણીતા છે. એમનુ ં�વાસÐપ8ુતક Ôવીદેશ વસવાટના ં

સભંારણાÕં બહુ વચંાયુ ંને વખણાયુ ંછે. 

     લેખકÐસIપક� ઃ Ôનવ�વન Sલો�સÕ, ભ�ત નરસJહ મહતેા માગ�, અમદાવાદÐ380 014 

     ફોનઃ (R) 079-2644 2188 (O) 079-2754 1329 Mobile: 98240 61606 

     ઈÐમેઈલ Ð jtndrnavajivan@hotmail.com 
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 હવે Ôસ�ડે ઈÐમહફેીલÕ સાtતાહીક નથી રહી શકી.. તે પા�ીક બની છે. 

 2005થી સતત  ચાલતી રહલેી આ બહુરંગી Ôવાચનયા{ાÕ હ�યે અવીરત ચાલ ુજ છે. 

Ôસ�ડે ઈÐમહફેીલÕની મનગમતી કૃતી વાચંવા કે તેની પીડીએફ ડાઉનલોડ કરવા 

http://gujaratilexicon.com/index.php?action=downloadSeM ની મલુાકાત લેવા 

વીનતંી.    

 તદુપરા�ત અમે, પચીસÐપચીસ Ôસ.મ.Õની પીડીએફની એક, એવી સાત ઝીપફાઈલ બનાવી 

છે.. -મને ડાઉનલોડ કરવુ ંન ફાવે તે અમને uttamgajjar@gmail.com પર લખશે તો અમે 



એક પછી એક તે સાતેય ઝીપ ફાઈલ તમને મોકલી શકીશુ.ં અને આમ, તમારી પાસે 175    

ÔÔÔÔસસસસ....મમમમ....ÕÕÕÕની પીડીએફનો સzંહ અવકાશે વાચંવા અને મી{ોને મોકલવા સલુભ બનશે. 

‘લખ ેગજુરાત’ 

 ગજુરાત રાlયની 8થાપનાને પચાસ વષ� થયા.ં ‘8વણjમ ગજુરાત’નો આ મહોAસવ આખુ ં

વષ� ઉજવાશે. સાથે સાથે ‘વાચેં ગજુરાત’નુ ંપણ એક જોરદાર અભીયાન ઉપડ�ુ ં છે. આપણે તો 

2005થી Ôસ�ડે ઈÐમહફેીલÕ મારફત Ôવાચેં ગજુરાતÕની Ôવાચનયા{ાÕ શરુ કરી જ છે ! આ- પદંર 

હ:ર સરનામે તે પહsચે છે. સાથે સાથે Eી રતીલાલ ચદંરયાએ Ôગજુરાતીલેિ�સકોનÕ મારફત  

લગભગ 45    લાખ શSદોનો વીશાળ શSદભડંોળ નેટ પર ઉપલSધ કરાવી આtયો છે. આજ દીન 

સધુીમા ંતેની લગભગ 55 લાખ મલુાકાતો નsધાઈ ચકુી છે.  

  

 તો હવે ? આમ, ઈ�ટરનેટ પર મળતા રહતેા આપણ સૌ ÔગજુરાતીÕ મી{ો વીશેષ શુ ંકરી 

શકીએ ‘ગજુરાત’ અને ‘મા ગ�ુરી’ની સેવામા ં? આપણે સૌ સાથે મળી કItયટુરના 8�ીન પર ‘લખે 

ગજુરાત’ની KIબેશ ઉપાડીએ તો ? 

  

 કItયટુર પર કામ કરતો એકેએક ગજુરાતી ગજુરાતીમા ંલખતો થાય તો તે ÔગજુરાતીઓÕની 

મોટી સી/ી ગણાશે. ઘણા શી~યા જ છે; પણ હ� ઘણા બાકી છે. Ôરોમનાઈ�ડગજુરાતીÕમા ંCાકં 

બી- લખીને, તેને ગજુરાતીમા ં પરીવતjત કરીને, તેની કૉપી કરીને, અહJ પે8ટ કરવુ ં પડે, એ 

ઝઝંટમાથંી મ�ુતી મેળવવા અમે કમર કસીને તૈયારી કરી છે. તમે વી�ડો એ�સપી, વી�ડો સેવન કે 

એઈટ, કે વી8ટા કે એપલ–મૅક કંઈ પણ વાપરતા હો તો પણ તમે આમ જ, અહJ કસ�ર મકુી, સીધ ુ ં

જ, બહુ સરળતાથી, યનુીકોડ Ô�િુતÕ કે તમને - ગમતા હોય તે ગજુરાતી યનુીકોડ ફો�ટમા ંઅને 

દેવનાગરીમા ંલખવુ ંહોય તો ÔમગંલÕ ફો�ટમા ંલખી શકો છો.  
  

 હવે તમારે મા{  http://lakhe-gujarat.weebly.com/  વેબ સાઈટ ખોલી, મા{ 

બે  કીબોડ� ડાઉનલોડ કરવાના ં છે. બધી સામzી Aયા ં જ મકુી છે, ઈ�8ટોલેશન ��ીયાની 

સચુનાવાળી ચી{ો સાથેની પીડીએફ અને કીબોડ�ના મેપJગની પીડીએફ પણ Aયા ં મકુી છે. 

ડાઉનલોડ પર Ô�લીકÕ કરો અને બેઠેબેઠે જોયા કરો. બધુ ંજ આપોઆપ ઈ�8ટોલ થત ુ ંજશે અને તમે 

ગજુરાતીમા ંઅને દેવનાગરીમા ંપણ લખતા થઈ જશો.  
  



 ऐक बीजी वात. रा�भाषा ही�दी के मराठी के संःकृतमां लखवा माटे देवनागरी की-बोड$ 

पण 'यां आ*युं ज छे. ते पण डाउनलोड करी राखवुं ज.री छे. कंई ज अघ.ं नथी. कारण, 

गुजराती अने देवनागरीनुं की-बोड$ मेपीँग त5न समान ज छे. जेम गुजरातीमां लखो, तेम ज 

लखता जवानुं.. अ6रो देवनागरीमां लखाश.े आ ल8युं छे तेम ज.. 
  

 આ સવુીધા ઉપલSધ કરી આપનાર હાલ ચે_ાઈ8થીત પણ મળુ સરુતના ભાઈ હીમાશં ુ

મી�ી અને તેમને સદા �ેરણા આપનાર Eી રતીલાલ ચદંરયાનો આભાર માનીએ. 
  

 કંઈ પણ તકલીફ જણાય તો તે વીશે કે તમારે કંઈક સચુનો કરવા ં હોય તો, મને 

uttamgajjar@gmail.com પર જરુર લખજો. ઈ�8ટોલ કરો કે કરાવો અને લખતા થઈ 

:ઓ ગજુરાતીમા.ં તમે ગજુરાતીમા ં લખતા નહJ થઈ :ઓ Aયા ં સધુી અમે તમારી સાથે જ 

રહીશુ.ં.. ગજુરાતી/દેવનાગરીમા ં લખતા ં શીખેલો એક જણ, બી: ઓછામા ં ઓછા એક જણને 

લખતા શીખવે તેવુ ંઅમારંુ 8વtન છે.. 

    (લ�}વેઝ બાર ન આવતો હોય તો....ખોલો... 
 Control Panel> Regional anlanguage>language>Detail 

 Detail પર �લીક કરવાથી - બારી ઉઘડશે તેની નીચે Language Bar બટન હશે.. તે �લીક 

કરતા ં- બારી ઉઘડે, તેમાનંા ંબૉ�સમાનંા ંપહલેા અને {ી:મા ંટીક કરી Apply…Ok કરતા ંલે�}વેઝ બાર 

Desktop પર પણ દેખાશે. અને જો Aયા ંન દેખાય તો નીચે ટા8કબાર પર દેખાશે અને તેને Aયાથંી ઉપર 

Desktopના મથાળે લઈ જવાશે. તમારી સફળતાના સમાચાર :ણવા આતરુ..) 

Ôજય ગજુરાતીÕ 
Uttam Gajjar, e-mail: uttamgajjar@gmail.com 

 

******************************** 

More than 50,50,000 Gujarati Language lovers have visited 

http://www.gujaratilexicon.com 

 
More than 4,60,000 have visited Digital Bhagwadgomandal  

http://www.bhagwadgomandal.com 

 
More than 60,000 have visited Lokkosh 

http://lokkosh.gujaratilexicon.com 

You too are invited to visit Gujaratilexicon with a new interface. 
 

ÔÔÔÔસ�ડે ઈસ�ડે ઈસ�ડે ઈસ�ડે ઈÐÐÐÐમહફેીલમહફેીલમહફેીલમહફેીલÕÕÕÕ Ð વષ�ઃ વષ�ઃ વષ�ઃ વષ�ઃ છ� ંÐ    ]કઃ]કઃ]કઃ]કઃ 197  – August 01, 2010  

ÔÔÔÔOઝાજોડણીOઝાજોડણીOઝાજોડણીOઝાજોડણીÕમા ંઅને ÔÔÔÔ�તુી�તુી�તુી�તુીÕÕÕÕ ફો�ટમા ંઅ�રાકંનઃ ઉ?મ ગ�જરઉ?મ ગ�જરઉ?મ ગ�જરઉ?મ ગ�જર - uttamgajjar@gmail.com 

●   ●   ●   ●   ●   ●   ●    


