
�મીત 

–જનક નાયક 

 સાવી
ીબહ�ને ઠાકોર� સામે જો�ુ.ં ક�� ુ ંઅ�ભુત �મીત છે એમના ચહ�રા પર ! તે સાથે જ 
વીચાર આ"યો, ગઈકાલ સાજંથી સા'ંુ લાગ( ુ ંનથી. મનમા ંન સમ)ય તેવો અજપંો ફ�લાયેલો 

છે. સાવી
ીબહ�ને ઠાકોર�ને હાથમા ંલીધા. પછ- .ખ પાસે લાવીને �પશ1 કય2. 3દય પાસે 

ઠાકોર�ને 56ુા. સહ�જ દબા"યા. 7ુફં અ8ભુવાઈ. :યા ંજ સોફા પાસે પડ�લા કાગળના =ુચા પર 

એમની નજર પડ-. >જલી આવશે તો એને કહ-શ. કાગળનો =ુચો ઉઠાવી ડ�ટબીનમા ંનાખી દ�. 

હ� તો સવારના છ જ થયા છે. >લી 6ા ંવહ�લી ઉઠ� છે ! Aયુ1વશંી ! 7ુ ંતો કહ- કહ-ને થાક-. 

એના ં માબાપ પણ 6ા ંએને કCુ ં કહ- શક� છે ! ઠાકોર�ને જમણા હાથે પકડDા, પીEળના 

જળપા
મા ંપાણી હ( ુ.ં મ
ં બોલતા ંબોલતા ંએમા ંકંFુ અને ચોખાના બેચાર દાણા નાખીને પા
 

GચHુ.ં જળ પવી
 થઈ ગ�ુ.ં પછ- મનોમન બોIયા,ં મારા વહાલા લાલ ! બરાબર નહાજો. 

એમની ઉપર એમની પર ધીમે ધીમે ધાર �વ'ુપે જળ નાખવા માડંJ ુ.ં પાણી બ7 ુઠં=ુ ંછે. હાથ 

વK ુ LMુયા. ઠાકોર�ને ઠંડ- લાગતી હશે નહN ! ચNતા 5ખુ પર ઉપસી આવી. થ�ુ,ં ઉઠ-ને 

રસોડામા ંજઈને ગેસ પેટાવીને ઠાકોર�ના નહાવા માટ� સહ�જ 7ુફંાOં પાણી કર- લા�ુ.ં પણ હવે 

Pુટંણ 6ા ંચાલતા ંહતા ં! બેઠા પછ- ઉભા થવામા ંખા�સી તકલીફ. બાQુમા ંવૉકNગ �ટ-ક ખર-. 

ઉભા થતી વખતે Pુટંણમા ંસખત Sુ:ખે. ચાલવાની પણ થોડ- તકલીફ. ભાર� શર-ર� રસોડા Aધુી 

જવામા ં તો થાક- જવાય. આમેય આજકાલ બ7 ુ સા'ંુ લાગ( ુ ં નહો( ુ.ં તોરણે કUુ ં પણ હ( ુ,ં 

‘મWમી ! તમે કાલે વહ�લા ઉઠશો નહN. 7ુ ંX)ુ કર- લઈશ.’ તોરણ સાત વાZયા પહ�લા ંતો ઉઠ� 

જ 6ા ં છે ? Aયુ2દય પછ- ઠાકોર� લાબંો સમય અXજુ રહ� એ સાવી
ીબહ�નને ફાવે તેમ 

નહો( ુ.ં એની ચNતામા ં સરખી Gધ પણ આવી નહN. \ાત:કાળે એમની .ખ ઉધડ- ગઈ. 

સાવી
ીબહ�નને ઘણી વખત થ(ુ.ં તોરણ, >જલી, સમીર એ બધા ંસવાર� ઉઠવા માટ� ઘડ-યાળ 

ક� મોબાઈલમા ંએલામ1 5કુ� છે અને છતાયં તેઓ સમયસર )ગી શકતા ંનથી. પ_ંયાસી વષ1ની 

�aદગીમા ંએમને 6ાર�ય એલામ1ની જ'ુર પડ- નહોતી. પોણા પાચં વાગે ને ચીEમા ંઘટંારવ 

સWભળાવા માડં�. ઠાકોર� આવીને ‘સાવી
ી, ચાલ ઉઠ.’ કહ�તા હોય એવી અ8bુતુી થાય. 

સાવી
ીબહ�ન ઠાકોર�નો હાથ પકડવા ઝડપથી ઉઠ- )ય. .ખ ઉઘડ- )ય. >ધા'ુ જ હોય. 

જો ક� સાવી
ીબહ�નને હWમેશ લાગે ક� \કાશનો એક નાનકડો Xુજં ઉઘાડ- બાર-માથંી બહાર 

નીકળ- ગયો છે.  

એક બીQુ ંકામ નdધા�ુ ંમનમા.ં તોરણને કહ-શ ક� કાલથી Aતુા પછ- પાણી ગરમ કર- 

થરમોસમા ંભર- રાખે. ઠાકોર� ઠંડ-મા ંeુંઠવાય એ મને નહN પાલવે. જળપા
 ખાલી થઈ ગ�ુ ં

હ( ુ.ં તાબંાના કળશમાથંી ફર- એમા ં પાણી ભ�ુf. વીચારમા ં ને વીચારમા ં ઠાકોર�ને બરાબર 

�નાન નથી કરાવા�ુ ંએ�ુ ંથ�ુ.ં ફર- પાણીની ધાર એમણે ઠાકોર� પર ર�ડવા માડં-. ઠાકોર�ને 



હાથની .ગળ-ઓથી ઘસી ઘસીને નવડા"યા. ઠાકોર� )ણે ચકચક-ત. પછ- �વ�થ કપડાથી 

gછુhા. અચાનક .ખ સમi નાનકડો સમીર આવી ગયો. સમીરને :યાર� સાવી
ીબહ�ન ઘણી 

વખત ઠાકોર� કહ-ને જ સબંોધતા. ભોળો, ઠાકોર� jવો જ. .ખ ઠાકોર� jવી જ. ચહ�રા 

પર રમ( ુ ંહા�ય ઠાકોર� j�ુ ંજ. ‘મWમી તને ક�ટલી વખત કUુ ં? ( ુ ંરસોડામા ંમાkુ ંન માર. 

તોરણ છે. હવે એને જવાબદાર- સdપી દ�.’ વષ2 વી:યા ંછતા ંઠાકોર� ન બદલાયા; પણ સમીર 

ઘીમે ઘીમે બદલાતો ગયો. સાવી
ીબહ�ને ફર- ઠાકોર� તરફ એક-ટસે જો�ુ.ં મારા વહાલા 

ઠાકોર� !’ બોલાઈ ગ�ુ.ં ‘તમે એવા જ રહ�જો. કદ- ન બદલાશો.’ ટ-પોય પર ગઈકાલ રાતનો 

કપ પડDો છે. સાવી
ીબહ�નની નજર ગઈ. >જલી પણ એવી જ છે. રાતે જ એ કપ ઉપાડ- 

લેવાનો હોય. એ ઉઠ� એટલે કહ��ુ ંપડશે. કપ રસોડામા ં5કુ- દ�. ચીEમા ં
ીQુ ંકામ નdધા�ુ.ં  

અચાનક એમની Sૃnટ- મદં-ર પર પડ-. Kળુ બાઝી ગઈ હોય એ�ુ ંએમને લાZ�ુ.ં આ 

તોરણ પણ એવી જ છે. આખો દ-વસ ઘરમા ંજ રહ� છે; તોય એનાથી આ મદં-ર જોવા( ુ ંનથી ! 

પછ- સહ�જ મોટ�થી અને ખી)ઈને બોલાઈ ગ�ુ,ં ‘તોરણ, oલીઝ ! �વ_છ રહ-ને જ મદં-ર પાસે 

આવ�ુ.ં ટાઈમમા ંહોય :યાર� મારા મદં-રને હાથ ન લગાડવો.’ 

‘મWમી, તમેય Cુ ં ! આ એકવીસમી સદ-મા ં ?’ તોરણ :યાર� મોટ�થી બોલી હતી. 

સાવી
ીબહ�નને તોરણનો મોટો અવાજ પસદં પડDો ન હતો. 

‘સદ-ઓ બદલાશે તોય ધમ1 6ાર�ય બદલાતો નથી.’  

જોક� :યાર� તોરણને ખોpંુ લાગી ગ�ુ ંહ( ુ.ં સમીર� :યાર� મોટો ઝઘડો કય2 હતો. એ પછ- 

તોરણે મદં-ર પાસે પગ 56ુો નહોતો. એમ તો ગઈ કાલે )ણે દયા આવતી હોય તેમ એ બોલી 

પણ હતી, ‘મWમી તમાર- તબીયત સાર- નથી. ચાલો, 7ુ ંX)ુ કર- લઈશ.’ દ-કરો નજદ-ક હોય 

:યાર� સા'ંુ જ બોલવા8ુ ંએ કોઈ વ7 ુતોરણ પાસે શીખે. 

પણ ના. તોરણ ઠાકોર�ની સેવા કઈ ર-તે કર- શક� ? માર- ક�ટલીય વ�( ુએ bલુી )ય 

છે. સવારની ચા ઘણી વખત )તે બનાવવી પડ� છે. ભોજનમા ંચાર રોટલી નીયમીત ખાG. 

ઘણી વખત એ મને 
ણ જ રોટલી આપે. થાળ- પરથી ઉઠ- ગયા પછ- 7ુ ં6ાર�ક ક7ુ,ં ‘તોરણ 

તે મને 
ણ જ રોટલી આપેલી.’ 

એ કહ� મWમી, ‘તમાર� માગી લેવી જોઈએ  ને ?’ 

મને q�ુસો આવે. તમને લોકોને મr કાયમ આo�ુ ંછે; તો હવે રોટલીય માર� તાર- પાસે 

માગવાની ? મWમીને Cુ ંજોઈએ છે ? ક�ટgુ ંજોઈએ છે ? ક�વી ર-તે જોઈએ છે ? તે8ુ ં sયાન 

તમાર� નહN રાખવા8ુ ં? ફર-યાદની ચીસ ઉઠ�; પણ કCુ ંબોલવા8ુ ંનહN. સાવી
ીબહ�ને સામેના 

દાદર તરફ નજર કર-. >જલી, તોરણ ક� સમીર 
ણેયમાથંી કોઈના નીચે આવવાના અણસાર 

વરતાતા નહોતા. ઠાકોર�ના કપાળ પર ચદંન લગા"યા પછ- બtે હાથની એમની હથેળ-મા ં

પણ ઘ��ુ.ં પગના તળ-યામા ંપણ ચદંન8ુ ંટપFંુ ક�ુf. સાવી
ીબહ�ન )ણે ચદંનમય થઈ ગયા. 



Aગુધંીત. પછ- કપાળ પર કંFુથી ચાદંલો કય2. ચોખાના બે–
ણ દાણા પણ લગાડDા. સમીરને 

કહ�વા8ુ ંછે ક� આj અમાર- સીનીયર સીટ-ઝaસની મીટNગ છે. તો ગાડ- મોકલj. ઘણી વખત 

બa�ુ ં છે એમ, સમીર કહ�શે ક�, મWમી, આj માર� બ7 ુ કામ છે. ( ુ ં ર-iામા ં ચાલી જj. દર 

વખતની jમ આj સમીર Mયાર� એ�ુ ં બોલશે :યાર� Sુ:ખી થઈ જવાશે. પણ >તે તો એણે 

ર-iામા ંજ જ�ુ ંપડશે. ધાર� તો તોરણ એમને એvટ-વા પર 5કુ- દઈ શક�. જો ક� એવો કોઈ 

\�તાવ પોતે 5કુ� તે પહ�લા ંજ તોરણ કહ- દ�વાની ક� મWમી તમને એvટ-વા પર બેસતા નથી 

આવડ(ુ.ં તોરણના જવાબ �પnટ હોય. વાગે એવા પણ હોય. જો ક� આમ પણ એvટ-વા પર 

બેસવા8ુ ંસાવી
ીબહ�નને ફા"�ુ ંનથી. એક પછ- એક કામો યાદ આવતા ંહતા.ં સાવી
ીબહ�ન એ 

કામો ચીEમા ંયાદ રાખવાની કોશીશ કરતા ં હતા.ં ઠાકોર�, વહાલા ઠાકોર�, હવે �વવાની 

મઝા નથી આવતી. બોલાવી લે તાર- પાસે. એવો ચીEમાથંી ધીમા સાદ� અવાજ આ"યો. 

સાવી
ીબહ�નની અકળામણ વધી ગઈ. પછ- ધારદાર નજર� ઠાકોર� તરફ જો�ુ.ં ઠાકોર�ના 

ચહ�રા પર એ જ મK'ંુુ �મીત. સાવી
ીબહ�ન ખડખડાટ હસી પડDા. 

‘મWમી, સવારની X)ુ ધીમા અવાj કરવાની. ઘટંડ-ના અવાજો અને તારા કક1શ 

શwદોનો ઘdઘાટ અમને Gઘવા નથી દ�તો.’ ફર- સમીરનો અવાજ સભંળાયો. 

ખડખડાટ હસ�ુ ં)ણે :વર-ત 5રુઝાઈ ગ�ુ.ં મારા જ ઘરમા ંમાર� હસવા8ુ ં પણ નહN. 

બોલવા8ુ ંપણ નહN. 

‘તમે મને છોડ-ને ક�મ ચાIયા ગયા ?’ \x થયો. પછ- અચાનક થ�ુ ં ક� આ \x 

ઠાકોર�ને Xછુાયો હતો ક� એમના ‘એ’ ને ?’ 

ઠાકોર� તરફ જો�ુ.ં એ જ �મીત. સાવી
ીબહ�નના ચહ�રા પર ફર- હા�ય આવી ગ�ુ.ં 

સમીર નાનો હતો :યાર� વહાલથી એને કપડા ંપહ�રાવતા ંએમ પીOં અબોટ-�ુ ંઠાકોર�ના આખા 

શર-ર� વNટ- દ-Kુ.ં હવે ઠંડ- નથી લાગતી ને ? આછ- 5�ુકાન સાથે Xછુા�ુ.ં 

તરત સમીર એમના ચીEમા ંઆવી ગયો અને બોIયો, ‘ના, મWમી, ના ! તાર- 7ુફં હોય 

પછ- ઠંડ- ક�વી !’ ઠાકોર� એ�ુ ં કCુકં બોલતા હોય એ�ુ ંઅ8ભુવા�ુ.ં આj 6ા ંસમીર એની 

પાસે છે ? સમીર તો અ:યાર� તોરણની બાQુમા ં– વીચારને પરાણે અટકા"યો. પછ- ઠાકોર� 

તરફ જો�ુ.ં .ખ ભીની થઈ ગઈ. બોલા�ુ,ં ‘તમે જ મારા અને 7ુ ંજ તમાર-.’ ગોપીભાવ )ણે 

એમના આખા શર-રમા ંફ�લાઈ ગયો. સા'ંુ લાZ�ુ.ં એક ખાસંી આવી. મોટ�થી ખાસંી ન ખવાય 

એની સાવી
ીબહ�ને કાળ� રાખી. સમીરને Gધમા ંખલેલ શા માટ� પહdચાડવી ? 

>દર કCુકં ઉછળ(ુ ં હોય એ�ુ ંએમને લાZ�ુ.ં આખા શર-રમા ં)ણે થાક ફ�લાઈ ગયો. 

હવે વK ુવખત બેસાશે નહN એ�ુ ંએમને થ�ુ.ં ઠાકોર�ને ઝડપથી એમના મદં-રમા ં5કુ- દG. 

પછ- 7ુ ંમારા કમરામા ંજઈને ભરાઈ )G. આj ઠ-ક નથી લાગ( ુ.ં એકાએક સાવી
ીબહ�નને 

યાદ આ"�ુ.ં ઓહ ! આj તો ‘એમનો’ નીવા1ણદ-ન. કઈ ર-તે bલુી જવા�ુ ં? ઠાકોર�, તમે પણ 



યાદ ન કરા"�ુ ં? આj, આજ તાર-ખે ને લગભગ આ જ સમયે, 7ુ ંMયાર� તમાર- આરતી ગાતી 

હતી ને તેઓ 'ુમમા ં મારા નામનો સાદ પાડ- રyા હતા. મને સભંળા�ુ ં નહN અથવા 7ુ ં

તમારામા ંએટલી મZન હતી ઠાકોર�, ક� મને એમનો zયાલ જ ન આ"યો. X)ુ કર-ને 7ુ ંMયાર� 

એમના 'ુમમા ં\વેCુ ં { ં :યાર� તેઓ તો 'ુમમા ંચEાપાટ પડDા હતા ! .ખના ડોળા બહાર 

આવી ગયા હતા. 7ુ ંચીસાડા પાડતી દોડ- હતી એમની પાસે. પણ :યાર� એમનામા ં\ાણ જ 6ા ં

હતા ! 

ઠાકોર�, તમને zયાલ હોય તો મr પછ- દ-વસો Aધુી તમાર- X)ુ નહોતી કર-. તમાર� 

લીધે જ અaતીમ સમયે 7ુ ંએમની સાથે રહ- શક- નહોતી. જો ક� પછ- મન મના"�ુ ંહ( ુ.ં સમયે 

સમયે બKુ ંબન(ુ ંજ હોય છે. તમારા વીના મા'ંુ છે કોણ ? ઠાકોર�, મારા મનનો અજપંો Sુર 

કરો. આ ઉચાટ મારા આખા શર-ર� દાઝી ગયા પછ-ના ફફોલા પાડ- રyો છે. સાવી
ીબહ�ને ફર- 

ઠાકોર�ની .ખમા ંજો�ુ.ં  

ઠાકોર� મરક મરક હસી રyા હતા. ઠાકોર�ને વહાલથી સાવી
ીબહ�ને છાતીસરસા 

ચાપંી દ-ધા. ભલે બધા ંછોડ- )ય મને. તમે મને :યજશો નહN એ�ુ ં ફર- મનોમન બોલા�ુ.ં 

|ાસ ઝડપથી ચાલવા માડંDો. સાવી
ીબહ�ને ચાર–પાચં Gડા |ાસ લીધા. એમને લાZ�ુ ંક� |ાસ 

Xરુો લેવાતો નથી. અડધેથી છોડ- દ�વો પડ� છે. એમણે ચોપાસ Sૃnટ- કર-. બKુ ંજ Aમુસામ. 

બધા 'ુમ બધં હતા. એમને થ�ુ ં ક� તોરણને }મુ પાડ- બોલાવે. પણ \યાસ કરવા છતા ં

મdમાથંી અવાજ જ નીક~યો નહN. |ાસ વK ુઝડપથી ચાલવા માડંDા. ઠાકોર� એમની છાતી 

સાથે ભNસાયેલા હતા. છાતી તેજ ગતીથી Gચીનીચી થતી હતી. |ાસ લેવામા ંતકલીફ પડ- રહ- 

હતી. .ખે >ધારા આવવા j�ુ ંથ�ુ.ં હાથ L�ુ રyો છે ક� Cુ ં? પગમા ંખાલી ચડ- ગઈ હતી ક� 

Cુ ં ? \x થયા. સમીરને }મુ પાડવી જોઈએ એ�ુ ં થ�ુ ં પણ એનો અમલ ન થઈ શ6ો. 

શર-રમાથંી ચેતન જઈ રUુ ંહોય એમ અ8ભુ"�ુ.ં :યા ંજ ભીતરથી કCુકં ઉછ~�ુ.ં કCુ ંબહાર ન 

નીકળે એના મરણતોલ \યાસ કયા1. ઝડપથી ઉભા થવાની મથામણ કર-. એનો \:યાઘાત 

પડDો હોય તેમ બી� જ iણે તેઓ ફશ1 પર ઢળ- પડDા.ં ઠાકોર� હQુય છાતી પાસે જ હતા. 

સૌ \થમ તોરણ આવી. જો�ુ ંતો સાAમુા ંપડDા હતા. ભયથી ચીસ પાડતી એ દોડ-. સૌ 

હાફંળાફંાફંળા ંદોડ-ને ભેગા થઈ ગયા. 
♦ 
થોડાક સમયમા ંસાવી
ીબહ�ન રાખ થઈ ગયા.ં 
♦ 
બે–
ણ વખત મોબાઈલમા ંરNગ વાગી. એલામ1 સભંળાયો. તોરલ ઉઠ-. ઝડપથી તૈયાર 

થઈને મદં-ર પાસે બેઠ-. ઠાકોર�ને હાથમા ંલીધા. જોતી રહ-. ક�� ુ ંઅ�ભુત    �મીત છે ઠાકોર�ના 

ચહ�રા પર ! 



:યા ંજ વીચાર આ"યો. મWમી ગયા ં :યાર� એમના ચહ�રા પર પણ �મીત હ( ુ,ં બરાબર 

ઠાકોર�ના j�ુ ંજ. 

તોરણ Lસુક� Lસુક� રડ- પડ-.... 

–જનક નાયક   
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