
�ુ ંમ�મા, તમે પણ....! 
–વષા� અડાલ� 

 આખર� બદલીનો ઓડ�ર આવી ગયો. મીરાએં ક�ટલી કોશીશ કર' હતી તે રોકવાની ! 

મૅનેજર મી. અસરાનીને વીન,તીઓ કર', હ�ડ ઑફ'સમા ંચ0ર ચલાવવાની કોશીશ પણ કર' 

જોઈ. 2બુોધને કહ' દ'4ુ ંહ5 ુ,ં કોઈને ‘7લપાદંડ'’ આપવાની હોય તોય વાધંો નથી; પણ બદલી 

તો ન જ જોઈએ. 

 ક�ુ ં ન ચા;<ુ.ં સરકાર' નોકર'મા ં એક અને અવીચળ સ>ય, તે બદલી. છોડની @મ 

ખAચીને ઉખેડ' Cાનંા Cા ંફંગોળ' દ�. ‘અર� 2બુોધ ! તને શી ખબર ! બદલીના ક�વા ક�વા ખેલ 

ખેલાય ! તમને ભોEયોય ન ઓળખે >યા ંજઈ નFુ ંઘર માડંો ક� પેHગ ગેIટ–ગેIટ હાઉસ એ 

ચી,તા તમાર'. નોકર'ની ખJટ'એ Eવન ટJગા5 ુ ંહોય >યા ંલોકો કર�યે �ુ ં! �યે તો �યે કહા ં?’ 

 ‘તાLંુ લાMં ુ ંભાષણ સાભંN<ુ;ં પણ તને વાધંો શો છે ?’ 

 2બુોધ ઑફ'સેથી આવતા ં ફર' બદલીની વાત ઉખળ'. મીરા ંમO ચડાવીને બેઠ' હતી. 

હર2તુાબહ�ન સમોસા ંતળતા ંહતા.ં એ Qલેટ લઈને બહાર આRયા.ં 

 ‘;યો, બેય થાક'ને કામ પરથી આRયા ંછો, ગરમ નાIતો કરો. પછ' ચચા� કરજો.’ 

 મીરા ં Sશુ થઈ ગઈ. સવાર� રોટલી–શાકના લચંમા ં કંઈ મઝા નહોતી આવી અને 

સે,ડવીચવાળા પાસે પણ ભીડ હતી. Uખુ ભડભડતી હતી. >યા ંબદલીનો ઓડ�ર ! માVુ ંફર' ગ<ુ ં

હ5 ુ.ં 2બુોધને જવાબ આપવાને બદલે મીરા ંજલદ' ગરમ સમોસા ખાવા લાગી. મોટો Wલાસ 

ભર'ને ઠંXુ ંપાણી પીતા ંઠડંો શેરડો પડYો. હાશકારો થઈ ગયો. 

 ‘Uખુનો Zુમલો શ�યો ? તો હવે બોલ, બદલીનો ઓડ�ર આRયો તે આRયો. રોજ હ�રો 

લોકોની બદલી થાય છે, તાર' કંઈ નવીનવાઈની છે ?’ 

 મીરાએં સા2નુી મદદ માગંી. હ�મેશની @મ. ‘મ�મા તમે જ બોલો, સાવ અ�[યા 

ગામમા ંજઈ, સાજં પછ' માખી મારવાનો  બીઝનેસ કLંુ ? શની–રવી ર�ઓમા ંUતુની @મ 

4\ુુ ં?’ 

 ‘Uતુ ન 4ણેુ; Uવુો 4ણેુ, મીરાEં !’ 2બુોધને હસFુ ંઆR<ુ.ં મીરાનંો મી�જ ફર' છટCો. 

સમો2ુ ં]^ ંમારવા_ુ ંમન થ<ુ;ં પણ ગરમ સમોસાની 2ગુ,ધે લોભાઈ મામંા ં`aુ ુ.ં 

 ‘bુઓ મ�મા, 2બુોધ માર' વાત હસી કાઢ� છે. એ_ુ ંચાલે તો ડાકલા ંલેવા દોડશે પછ' 

કહ�શે >યા ં4ણુ@.’ 

 ‘સૉર' મીરા,ં તાર' મeકર' કરવાનો મારો ઈરાદો થોડો હોય ? તાર' વાત કMલુ કLંુ ].ં 

અ�[<ુ ં ગામ અને કોઈ સ�બ,ધીઓ પણ નહJ; એકfુ ં તો લાગે જ. શની–રવી ર�ઓમા ં

આપણે અપડાઉન કરતા ંરહ'�ુ.ં વરસ તો Cાયં નીકળ' જશે...’ 

 ‘વરસના દ'વસ ૩૬૫ હોય છે, ખબર છે ને ! ક�મ મ�મા ?’ 



 હર2તુાબહ�ન નીરાતેં દ'કરા–વZનેુ સામસામે 7લદડો ફjકતા ં હોય તેમ ચણભણ કરતા ં

જોઈ રkા ં એમને કોઠ� ટાઢક હતી. બlે વmચે nેમ હતો અને સમજણ પણ હતી. આમ તો 

oંુડળ'ઓ મેળવી, દોકડા ગણીને કર�લા ંલગન. કાક'ને >યા ંઉછર�લી મીરા ંઉલટથી, ‘આ તો મારો 

પોતાનો સસંાર’ કહ'ને મા–દ'કરાના ંEવનમા ંસમરસ થઈ ગઈ હતી. 2બુોધ સાથે બહાર જતી 

હોય >યાર� એમનેય સાથે પરાણે લઈ જતી, ‘બZુ સરસ ફ';મ છે, તમેયે ચાલો. ઘર� એકલા ંનથી 

બેસી રહ�વા_ુ.ં કમોન મ�મા ! સાઈઠ વળોટpા ંએટલે  ધરાર ભજનમા ંજFુ ં ને મ,દ'ર� ચ0ર 

કાપવાના ં ? સરસ મનભર Eવો તેય nાથ�ના જ છે.’ મીરાએં એને કોચલામાથંી બહાર કાઢ' 

હતી. ધોળ'ફ0 સાડ'ઓ ધરાર આપી દ'ધી અને આછા રંગની બોડ�રવાળ', ભરતવાળ' સાડ'ઓ 

લઈ આવી હતી, ‘મ�મા ! હવેથી તમાર� આ જ સાડ'ઓ પહ�રવાની. જો નહJ પહ�રો તો Zુ ં<qુની 

ઘોષણા કર'શ.’ 

 હર2તુાબહ�ને પહ�લેથી જ ન0' ક<ુr હ5 ુ.ં જો 2બુોધની પ>ની સાથે નહJ બને અથવા 

એમને અલગ રહ�Fુ ં હોય તો Sશુીથી બlે એમની અલગ sુનીયા વસાવે. 2બુોધ નાનો હતો 

>યારથી એને એકલાએ જ છાતીએ ચાપંી મોટો કયt હતો; પણ લWન પછ' કોઈને એની 

અમાનત સOપી દ�શે. પોતાના uvુને મીલકતની @મ સખત �Qતામા ંતો નહJ જ રાખે; પણ 

મીરા ંલWન પહ�લા ંઘર� પહ�લી વાર આવી >યાર� એવા ઉમળકાથી પગે લાગવાને બદલે ભેટ' 

પડ' હતી, >યારથી બlે મીvો બની ગયા ંહતા.ં 

 ‘અર� મ�મા, તમે તો કંઈ બોલતા ંજ નથી ! Cારની તમને u]ુ ં],ં 2બુોધને સમ�વોને 

! માર� wા,Iફર જોઈતી નથી, બસ. અને છતા ંએ લોકો જો ધરાર મને કોઈ ગામડામા ંધક�લી 

દ�શે તો રાEના`ુ ંજ `કુ' દઈશ... ઝઝંટ જ નહJ ને !’ 

 ‘ના, ના, Qલીઝ. એFુ ં ન કરતી. એક વરસનો તો સવાલ છે ! તને ખબર છે ને ક� 

સરકાર' નોકર'મા ં@ બદલી Iવીકાર� છે એને જ nમોશન મળે છે ! ઑફ'સમા ંતાLંુ લેડ'ઝ xપુ 

બની ગ<ુ ંછે.’ 

 મીરા ંહવે ખર�ખર ચીડાઈ, ‘એ બ4ુ ંમેળવવાના લોભમા ંમ�માને vાસ આપવાનો ? એ 

ક�વા ંએકલા ંપડ' જશે ! કામનો બોજ વધશે.’ 

 હર2તુાબહ�ને તરત વચમા ંકyુ,ં ‘બેટા ! માર' ફ'કર નહJ કર. Zુ ંમ�મા ં],ં 5 ુ ંbુએ છે 

ને ! તને કાળાપાણીની સ� થોડ' થાય છે ! આપણે મળતા ંરહ'�ુ ંને ! એક વરસ તો Cાયં 

નીકળ' જશે.’ 

 ‘જો મ�મા પણ કહ� છે ને ! માની �,મીરા,ં ચાલ, તાર� શી શી ખર'દ' કરવી છે, લીIટ 

કર' કાલે પૅકJગ કર'�ુ.ં ઓ.ક�. ?’ 

 2બુોધ ઉઠવા જતો હતો ક� ઘવાયેલા Iવર� મીરાએં લાગfુ ંજ કyુ,ં ‘તો તA ન0' જ કર'  

નાz<ુ ંછે ક� મને અહJથી ધક�લી દ�વી !’   



 અચાનક મીરાએં તી{ણ વI5નુો ઘા કયt હોય એમ ‘ધક�લી’ શ|દ� 2બુોધને ચોટ 

પહOચાડ'. એ સોફામા ંબેસી પડYો, ‘એટલે 5 ુ ંએમ માને છે ક� Zુ ંતને અહJથી કાઢ' `કુવા મા}ુ ં

] ં? તારા પરથી માLંુ મન ઉઠ' ગ<ુ ંછે એમ ?’ 

 હર2તુાબહ�ન_ુ ં ~દય ફફડ' ઉઠ�ુ.ં બે વષ�ના ં લWનEવનમા ં 2બુોધ–મીરાનંી વmચે 

બોલાચાલી તો �ુ,ં મન પણ કદ' �ચા ંથયા ંનહોતા.ં બે જણનો સસંાર. મીરાએં એમા ંvીજો 

Sણુો રચીને એક સરસ આoૃતી રચી દ'ધી હતી; પણ આ@ કોઈ અચાનક એ 2,ુદર આoૃતી 

પર oુચડો ફ�રવવા તૈયાર થઈ ગ<ુ ં હ5 ુ ં ક� �ુ ં ? પણ એ વmચે બોલે એ પહ�લા ં જ મીરાએં 

ઉeક�રાટમા ંકહ' દ'4ુ,ં ‘એFુ ંમA Cાર� કyુ ં? હા, કદાચ આપણે �લેટ Mકુ કયt છે એનો હQતો 

ભરવાની તને ચી,તા હોય ...બની શક�...’ 

 વીજળ'ના S;ુલા તારને અડ' જવા<ુ ંહોય એમ ઝટકા સાથે તે ઉભો થઈ ગયો, ‘થૅ,�સ, 

તારા પૈસાથી �લેટ Mકુ થયો છે તે તA યાદ કરાR<ુ.ં સાચે જ Zુ ંUલુી ગયો હતો. બી;ડરને જ 

�લેટ પાછો ખર'દ' લેવામા ંરસ છે. ભર�લી રકમ Rયાજ સાથે લઈ પી<ષેુ પાછો આપી દ'ધો. Zુ ં

પણ વેચી દઈશ અને તારા પૈસા તને પાછા આપી દઈશ. Sશુ ? રાEના`ુ ંમાર� ટાઈપ કરવા_ુ ં

હોય તો મને ઑફ'સે ફોન કરજો.’ 

 બlે એક સાથે ઉભા ંથઈ ગયા.ં vણેયની હાજર' છતા ંઘર ની�ન લાગવા માડં� ુ.ં જલદ' 

તૈયાર થઈ 2બુોધ એકલો ઑફ'સે જવા નીકળ' ગયો. પાછળ જ, ‘બાય મ�મા, આ@ બ4ુ ં

�ેકફાIટમા ંખવાઈ ગ<ુ.ં લચંબો�સ નહJ કરતા’ં બોલતી બોલતી મીરા ંપણ નીકળ' ગઈ. 

 દરવાજો બધં થયો, �ણે બાર'બારણા ં વીનાના ખડંમા ં uરુાઈ ગયા ં હોય એવી 

}ુગંળામણ હર2તુાબહ�નને થઈ આવી. બસ, એક નાની સરખી વાત; પણ શાહ'_ુ ંટ'uુ ંફ�લા5 ુ ં

�ય એમ આખા Eવન પર એક ધ|બાની @મ ઘાટ�ટુ વગરનો આકાર રચી દ'ધો. આજથી 

પચીસ વરસ પર, જમવાની કોઈ નહJ @વી વાત પરથી બે શ|દ પતીએ કkા, એણે ચાર, પછ' 

એનો સરવાળો થતો ગયો અને એ ઘર છોડ' Cા ંચાલી ગયા, એમ_ુ ં�ુ ંથ<ુ,ં તે આજ 2ધુી 

કદ' ખબર ન પડ' ! પચીસ વષ� તપ કરતા ંહોય તેમ ERયા ંએ_ુ ંફળ પણ ઈ�ર� ક�F ુ ંસરસ 

આQ<ુ ંહ5 ુ ં! 2બુોધ @વો હોશીયાર દ'કરો અને મીરા ં@વી મ�ની વZુ ! 

 હર2તુાબહ�ન પરાણે ઉઠYા,ં થોXુ ંખાઈ લી4ુ,ં બ4ુ ંઢાકં' દ'4ુ.ં કામ કરવા વીbુ આવી 

ગયો. બપોરનો આ સમય એમનો ટ'વી સીર'ય;સ જોવાનો. ર'મોટ હાથમા ંલઈ ટ'વી જોતા ં

હતા;ં પણ મનમા ંઉથલપાથલ ચાલતી હતી. 

 કૉલેજ uરુ' કર', સમય પસાર કરવા મીરાનેં બહ�નપણીની ખાલી જWયા uરુવા બે 

મહ'ના માટ� નોકર' મળ' હતી; પણ એ સમયગાળો લબંાતો ગયો અને એ કાયમી થઈ ગઈ. 

પગાર સારો હતો, ઑફ'સમા ંબહ�નપણીઓ બની ગઈ હતી. લWનની વાત થઈ >યાર� એમણે જ 

સામેથી કyુ ંહ5 ુ,ં ‘ચી,તા ન કરશો. મીરાનેં કામ કરFુ ંહોય તો અમે રાE છ'એ. આટfુ ંભણી 



તેનો ફાયદો શો ? એને મનગમ5ુ ંહોય તો Sશુીથી કર� અને ન કરFુ ંહોય તો મને ક� 2બુોધને 

વાધંો નથી. એના ંપગાર–બોનસની અમને લાલચ હોય એFુ ંન માનશો...’ 

 માને બદલે મીરા ંજ બોલી હતી, ‘અને તમેય એFુ ંન માનશો આ,ટ' ક� Zુ ંકમાઈશ ને 

માLંુ–તાLંુ કર'શ. @ હોઈ તે સZ_ુ ુ ંજ ગણાય.’ 

 હર2તુાબહ�ન ગ�દ થઈ ગયા ં હતા.ં @મણે વmચે રહ'ને બે oુ�ુ�બોને મેળRયા ં હતા ં

એમણે કyુ ંહ5 ુ,ં ‘મીરા ં2બુોધ માટ� હા પાડ� તો તમે ભાWયશાળ', દ'લની સાફ, મ�ની છે.’ 

 ટ'વી Iવીચ ઓફ કર' હર2તુાબહ�ન ઉઠYા.ં સવાર_ુ ંઅખબાર લઈ બેડLુમમા ંઆRયા.ં 

આડા ં પડYા.ં ક�ુયં થવા_ુ ં નથી, મનને આ�Iત કરવા મ�યા.ં બlે ક�ટલા ં સમજદાર અને 

એકમેકની કાળE કર� એવા ં! પણ મન �ચા ંથશે તો sુર રkે રkે એક ક�મ થશે ? અને જોડ� 

રહ�શે તો... એજ બળતરામા ંજર' �ખ મJચાઈ ગઈ. 

 સા@ં બlે ઑફ'સેથી આRયા.ં રોજની @મ ખાસ વાતો ન થઈ. રસોઈ થઈ. જ�યા.ં ‘પાન 

ખાઈ આFુ,ં’ એFુ ં મોટ�થી બોલતો 2બુોધ ગયો. હર2તુાબહ�ન મીરા ં પાસે આRયા.ં એ સવાર� 

પહ�રવાની સાડ' પસદં કરતી હતી. એમણે હાથ પકડ' મીરાનેં પાસે બેસાડ'. 

 બેસને ઘડ'ક. સાડ'ની થQપી ખસેડતી એ બેઠ'. 

 ‘આ@ કોનો પ� લેવાના ંછો, મ�મા ?’ હર2તુાબહ�ને વહાલથી એને માથે હાથ ફ�રRયો, 

‘ગાડં' ર� ! આ કંઈ <qુUમુી છે તે માર� પ� લેવાનો વારો આવે ? તને કદ' કyુ ંનથી; પણ 

આ@ તમારા ંલWન પહ�લાનંી એક વાત યાદ આવી.’ 

 ‘બોલો, તો Zુયં તમાર' I`તૃીયાvામા ંજોડા�.’ 

 ‘ના. આ તો અમારા બે વmચેની ખાનગી વાત હતી; એટલે ક� છે.’ 

 ‘મ�મા, તમે રહIયકથાની @મ વાત માડંો છો, હO !’ 

‘વાત તો રહIયની જ છે. માર' અને તાર' મ�મી વmચેની `લુાકાત, તેય ર�Iટોર,ટમા.ં’ 

 મીરા ંનવાઈ પામી ગઈ. આ તો વળ' નFુ ં ! અમારા ંબlેની માતાઓ મળ' હતી અને 

અમને ખબર જ નહJ ! 

 ‘તારા ંમ�મીનો ફોન આવેલો ક�...’ મીરા ંઆખી વાત ઉ>2કુતાથી સાભંળ' રહ'. ઘરમા ં

કોઈને કkા વીના બlે મ�મીઓ મળ' હતી. આમ તો બlે oુ�ુ�બો એકમેકથી અ�[યા ંહતા.ં 

આશાબહ�નનો આ�હ હતો હર2તુાબહ�નને મળવાનો. એમની દ'કર' મીરાનંી વાત કરવી હતી. 

બZ ુભોળ' અને nેમાળ; પણ નાનપણથી જ બZુ બીકણ. �ધારાથી ડર�, oુતરા–બીલાડાનંી તો 

બZ ુબીક. એક વાર nાણીબાગ લઈ ગયા, તો સJહ_ુ ંપાજંLંુ જોઈ  તાવ ચડ' ગયેલો. અ�[યા 

સાથે વાત પણ ન કર�. બાuEુએ તો સાઈક'યાw'કનેયે બતાવેfુ.ં એણે સલાહ આપેલી : ‘ઘણા ં

બાળકો નાનપણથી ડરપોક અને શરમાળ હોય છે. બધા ંસાથે ભળતા ંશીખવવા_ુ ંકામ તમાLંુ. 

નહJ તો મોટ' થતા ંઆવી એની noૃતી એનો વીકાસ નહJ થવા દ�.’ મીરાનેં થોડો સમય દવાઓ 



પણ આપેલી. એટલે કૉલેજ uરુ' થતા ં બાuEુએ જ નોકર'નો આ�હ કર�લો. કાયમી ધોરણે 

નોકર' થાય તે માટ� ચાલીસ હ�ર �કુRયા હતા. ધીમે ધીમે મીરાનંા Rય�તી>વમા ં નીખાર 

આવવા લાWયો પછ'... 

 ‘અને મ�મા, તમે આ બ4ુ ં�ણતા હતા ંછતા ંતમે માર' સાથે 2બુોધના ંલWનનો આ�હ 

રાzયો ?’ 

 ‘સા�ુ ં uછુ તો બેટા, મA જ 2બુોધને આ વાત કર' તાર' સાથે લWન કરવાની સલાહ 

આપેલી. આવી નાની સરખી વાત માટ� તારા @Fુ ંરતન અમે ખોઈએ ? તાર' બદલી માટ�ના 

2બુોધના આ�હને હવે 5 ુ ંસમ@ છે ને ! નોકર' છોડ' ઘરમા ંબધંાઈ રહ� એવી અમાર' બlેની 

ઈmછા નહJ. તને ��ુ ંપદ મળે, તાLંુ માન–સ,માન થાય એનો અમને ક�ટલો હરખ છે ! 

   મીરા ંની�ુ ંજોઈ સાડ'ના છેડા સાથે રમત કરતી હતી. આ નાની સરખી વાત નહોતી; 

છતા ંસા2 ુક�ટલી સાહEકતાથી કહ' રkા ંહતા ં ! 2બુોધ લWનની ના પાડ' શCો હોત. ક�ટલા 

uLુુષ, પ>નીના Rય�તી>વને ખીલવવા માટ� ચી,તીત રહ�તા હશે ! 

એને યાદ આR<ુ.ં એના ં2વુણા�ફોઈની સગાઈ 5ટુ' ગયેલી. એ પડ' ગયેલા ંને જખમનો 

આછો કાળો ડાઘ રહ' ગયેલો. સગાઈ પછ' ઘર� જમવા બોલાRયા, ડાઘ જોયો. થ<ુ.ં સ�બ,ધ 

પર uણુ�વીરામ. ‘છોકર'ને ચામડ'નો કોઈ રોગ છે એ ન0'.’ ક�ટfુ ં કરગયા�, ડૉ�ટરને 

બતાવવા_ુ ંકહ�fુ;ં પણ 2વુણા�ફોઈએ જ ના પાડ' દ'ધેલી. ‘@ આટલા અમથા ડાઘથી પર�શાન 

છે એ ભવી�યમા ંમાર� માથે વીપત આવશે તો �ુ ંમાર' પડખે ઉભો રહ�શે ! મારા હાથ પર ડાઘ 

છે; પણ એના તો મન પર ડાઘ છે.’ 

2વુણા�ફોઈ �યાર� બોલતા ં હતા ં તે સમયે તેમની તેજભર' �ખો એની I`તૃી��મમા ં

મઢાઈ હતી. 

હર2તુાબહ�ને મીરાનંો નીચે ઢળેલો ચહ�રો ઋbુતાથી �ચો કયt, – ‘બેટા, પૈસા માટ� નહJ; 

પણ 5 ુ ંતાર� માટ� �. આ પર'ચીત Zુફંાળા વાતાવરણના કોચલામાથંી 5 ુ ંબહાર આવી તાર' 

આવડતથી તાર' જWયા બનાવ. તાર' જ નજરમા ંતાLંુ આ>મસ,માન ક�ટfુ ંથશે એનો અ_ભુવ 

તો કર' જો, ગાડં' ર� ! અમે તને એકલી થોડ' પડવા દઈ�ુ ં? તોય તને >યા ંન ગમે તો એક  

ફોન જ બસ છે ! શરત મારવી છે ક�ટલી ઝડપથી 2બુોધ એની પ>નીને તેડવા �ય છે ?’ 

‘�ુ ંમ�મા, તમે પણ......’ કહ�તી મીરા ંસા2નેુ વહાલથી વળગી પડ'. 
 

–વષા� અડાલ� 
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