
મી°ડ કૉલ 
–આશા વીરે¤È 

 Ëીયાને આ કૉપâરેટ કૉલેજમાં રીસે¥શની°ટ તરીકે રĝાન ેચાર દીવસ જ થયા છ.ે હñ શíઆત છ ે
એટલે વાતાવરણ સાથે બરાબર ગોઠવાઈ નથી શકી. પણ ખાસ વાંધો નહÞ આવે કેમ ક,ે એની સાથે કામ કરતી 
વીશાખા ભારે બોલકણી છ.ે 
 ‘ઓ મૅડમ ! લંચ ટાઈમ થયો. ભુખ લાગી છ ેકે નહÞ ?’ એમ કહેતાં એ પોતાનો પરાઠાં–શાકનો ડ§બો 
Ëીયા સામે ધરતી. 
 ‘વીશાખા, મને અહÞની દુનીયા સાવ જુદી જ લાગે છ.ે બારમંુ ધોરણ પાસ કરીને આવેલા કીશોરોએ 
એક વષĨ માટ ેઅહÞ જ કૉલેજ, અહÞ જ ઘર અને અહÞ જ સગાં–સ©બ¤ધી માનીને રહેવંુ, કેવંુ લાગતું હશે એમને 
?’ 
 ‘આવા બધા વીચારો કરીને બહુ ઈમોશનલ નહÞ બનવાનુ.ં આ વીĊાથßઓ એક વષĨ માટ ે જ અહÞ 
કે©પસમાં છ.ે આવતે વષÙ આ લોકો બીð કે©પસમાં જશે અને એમની જ�યાએ બીð નવા છોકરાઓ આવશે. 
અહÞ તો આવન–ðવન ચા«યા જ કરે. એટલે કોઈની સાથે બહુ લગાવ નહÞ રાખવાનો.’ વીશાખાએ મને સલાહ 
આપી. 
 ‘તારી વાત તો બરાબર છ ેવીશાખા; પણ મને રહી રહીને વીચાર આવે છ ેકે, મા–બાપથી, ઘરથી દુર 
રહેતા આ કીશોરોને ઘર કેટલું યાદ આવતું હશે ?’ 
 ‘એમનાથી ભલે ઘરે ન જઈ શકાય; પણ એમનાં માતા–પીતા, ભાઈ–બહેન, – કોઈ પણ – દર બીð 
અને ચોથા રવીવારે બપોરે Æણથી પાંચમાં અહÞ આવીને એમને મળી શકે છ.ે’ 
 વીશાખાએ ભલે કĝું; પણ Ëીયાના મનમાં કેટલાય સવાલ ઉઠતા હતા. કૉલેજ શહેરથી પંદરેક કી.મી. 
દુર છ.ે દર પંદર દીવસે કોના સ©બ¤ધી આવી શકે ? ને જનેું કોઈ ન આવતું હોય એ વીĊાથß કેટલો ઉદાસ થઈ 
જતો હશે ? 
 એમ કરતાં રવીવાર આવી પહá�યો. મોટા રીસે¥શન હૉલની એકેએક ખુરસી મુલાકાતીઓ અન ે
વીĊાથßઓથી ભરાઈ ગઈ હતી. કોઈને માટ ેડ§બામાં ના°તો આ­યો હતો, તો કોઈને માટ ેમીઠાઈ. કોઈ મા–બાપ 
પોતાના સંતાન માટ ે કે¤ટીનમાંથી આઈસ·ીમ પણ લા­યાં હતા.ં બધાના ચહેરા પર આન¤દ છલકાતો હતો. 
વીશાખાએ ભલે લગાવ વધારવાની ના પાડી હોય; પણ Ëીયા તો ઝીણી નજરે બધાના ચહેરાના હાવભાવનું 
નીરીģણ કરતી હતી. 
 ‘વીશાખા મને લાગે છ ેકે કંઈ બધા જ વીĊાથßઓના મુલાકાતી નથી આ­યા. તોયે બધા જ કેમ હૉલમાં 
આવી ગયા છ ે?’  



‘એ તો એવંુ છ ેકે જનેા મુલાકાતી આ­યા હોય એ પોતાના દો°તને પણ ખØચી લાવે અને માબાપ પણ એ 
પોતાનો દીકરો છ ે કે બીðનો, એ ભુલીને એને Ëેમથી ખવડાવે. અહÞની આ જ તો મઝા છ.ે આને કહેવાય 
‘વસુધૈવ કટુ©બકő.’ વીશાખાએ તો નાનકડુ ંલે�ચર જ આપી દીધું. 
 ‘હા, એટલું તો મન ેસમðયું; પણ દુરથી મન ેસંભળાતું નથી કે જનેુ ં કોઈ નથી આ­યુ,ં એ છોકરાઓ 
મુલાકાતીઓ પાસે જઈ કશીક માગણી કરતા હોય એવંુ લાગે છ.ે એ લોકો શું માંગે છ ે?’ 
 હ©મેશાં મðક કયાĨ કરતી વીશાખા થોડી ગ©ભીર થઈ ગઈ. ‘જનેે મળવા કોઈ ન આ­યુ ં હોય તેવા 
વીĊાથßઓ આ સમયમાં પોતાના ઘરે ફોન કરી °વજનોનો અવાજ સાંભળીને સંતોષ માનતા હોય છ.ે’ 
 ‘બી�ચારા છોકરાઓ!’ નીસાસો નાખતાં Ëીયાથી બોલાઈ જવાયું. 
 ‘હા, સાચે જ બીચારા કહેવાય. કેમ ક ેસીôા નાખીને વાત કરી શકાય એવા ંફોન–બૉ�સ અહÞ માÆ 
ચાર જ છ.ે પંદરસો છોકરાઓ ને ચાર ફોન ! લાંબી લાંબી લાઈનોમાં વારો આવતાં જ કલાકો નીકળી ðય. પછી 
પણ પાછળ ઉભેલો છોકરો ‘જલદી કર,’ ‘જલદી કર,’ કયાĨ જ કરતો હોય. એટલે આ લોકો મુલાકાતીઓ પાસે 
સેલફોન માંગી પોતાના ઘરે ‘િમ°ડ કૉલ’ આપે. એટલે પછીથી એમના ઘરેથી જવાબમાં ફોન આવે ને એ લોકો 
વાત કરી શકે.’ 
 ‘હા, બરાબર. સામેથી જ ફોન આવે એટલે જનેો ફોન હોય એને ચાજ Ĩ પણ નહÞ લાગે,’ Ëીયાએ કĝું. 
 આ પછી દરેક વીઝીટÞગ સ¤ડએે Ëીયા પોતાની કાચની કેબીનમાંથી રીસે¥શન હૉલ તરફ Įઈ રહેતી. 
‘એ�સ�યુઝ મી અંકલ, એક મી°ડ કૉલ ?’, ‘એ�સ�યુઝ મી આ¤ટી, વન મી°ડ કૉલ ?’ કહેતાં કહેતાં, ફોનની 
માગણી કરતાં છોકરાઓ, ðણે બટકંુ રોટલા માટ ે ટળવળતા ભીખારી જવેા લાગતા. અનુક©પાથી એનું હૈયું 
ભરાઈ જતું. 
 એ Įતી કે કોઈ તરત એમને પોતાનો ફોન આપી દેતું, તો કોઈ લાંબો વીચાર કયાĨ પછી; તો વળી કોઈ 
મોઢા પર અણગમાનો ભાવ લાવીને, ðણે મોટી મહેરબાની કરતા હોય એમ, ‘જલદી ફોન પતાવવાની તાકીદ’ 
કરીને ફોન આપતા. તો કોઈ વળી સાફ ના પણ પાડી દેતા ! 
 એક રવીવારે એને સાવ જુદું જ ó®ય Įવા મĢંુ. એક દુબળો–પાતળો વીĊાથß કોની પાસે ફોન માગવો 
એની મંુઝવણ અનુભવતો ઉભો હતો.  યાં એક ěીએ એને પોતાની પાસે બોલા­યો ને પછી ફોન આ¥યો. આ ěી 
એકલી જ બેઠી હતી. એને કોઈ વીĊાથß મળવા નહોતો આ­યો. Ëીયાએ કેબીનમાંથી નીકળી એની પાસે જઈને 
પુ�ું, ‘આપ કોને મળવા આ­યા છો ?’ 
 ‘ગયે વષÙ મારો દીકરો આ જ કે©પસમાં હતો,’ એણે કĝું. 
 ‘ઓહ, તો તો આ વષÙ એ બાજુના કે©પસમાં હશ.ે અહÞ નહÞ.’  
 ‘મને ખબર છ ેકે મારો દીકરો મને આ કે©પસમાં નહÞ મળ.ે કે©પસમાં તો શુ;ં પણ હવે મને આ દુનીયામાં 
પણ નહÞ મળે.’ 



 Ëીયાને Įરદાર આંચકો લા�યો. ‘તો શુ ં? તમે આટલ ેદરુથી છોકરાઓને ફ�ત તમારો ફોન વાપરવા 
આપવા માટ ેજ આવો છો ? 
 ‘હા, એના ગયા પછી મને �યાંય ચેન પડતું નહોતું. પછી મને વીચાર આ­યો કે લોકો પોતાના દીવંગત 
‘°વજનોની °મૃતી ñવંત રાખવા’ કેવાં ðતðતનાં કામો કરે છ ે! મારે પણ કંઈક કરવંુ Įઈએ. મને યાદ આ­યુ ં
કે રવીવારે મારો દીકરો અમને ‘મી°ડ કૉલ’ આપવા માટ ેકેટલાં ફાંફાં મારતો, કેટલાના કાલાવાલા કરતો ! બીð 
દીકરાઓને એવા ફાંફાં ન મારવાં પડ ેએટલે....’ 
 બોલતાં બોલતાં એણે મોઢુ ંફેરવી લીધું. 
 
(પાલપતß �યોતી¯મતીની તેલુગુ વાતાĨ પર આધારીત) 

–આશા વીરે¤È 
  

‘હરીė¤È’ બહેનોના નીધન બાદ, વડોદરાથી Ëકાશીત થતા પાģીક ‘ભુમીપુÆ’ના છĔેા પાન પર 
આવતી વાતાĨઓ, હવેથી બહેન આશા વીરે¤È લખે છ.ે તે અંતગĨત Ëકાશીત થઈ ચુકેલી વાતાĨઓમાંથી પસંદ 

કરેલી ચાળીસ વાતાĨઓનો બીĮ વાતાĨસં¹હ ‘તપĨણ’ : (Ëકાશક : પાíલ દાંડીકર, યĤ Ëકાશન, હÞગળાજ 
માતાની વાડીમાં, હુઝરાતપાગા, વડોદરા–390 001 ફોન : 0265-243 7957 પાનાં : 128, મુ«ય íપીયા–60), 
ઑ�ટોબર 2014માં Ëકાશીત થયો. તેમાંથી 37મી આ વાતાĨ, પાન 115થી 117 ઉપરથી લેખીકાબહેનની 
પરવાનગીથી સાભાર.. 
 
સજ Ĩક–સ©પકĨ : 

–આશા વીરે¤È 
બી–401, ‘દેવદશĨન’, પાણીની ટાંકી પાસે, હાલર , વલસાડ– 396 001  
ફોન : 02632-251 719 મોબાઈલ : 94285 41137 ઈ–મેઈલ : avs_50@yahoo.com 
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Have you ever visited : http://www.gujaratilexicon.com  ? 

More than 3,23,92,000 Gujarati Language lovers have visited 
http://www.gujaratilexicon.com 

More than 60,52,000 have visited Digital Bhagwadgomandal  
http://www.bhagwadgomandal.com 

More than 8,52,000 have visited Lokkosh 
http://lokkosh.gujaratilexicon.com 

More than 3,23,000 have visited Global-Gujaratilexicon 
http://global.gujaratilexicon.com 
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વહાલા વાચકો, 

‘સ.મ.’ રજુ થઈ ચુકેલી આવી íપકડી, નાનકડી, ñવન પોષક–Ëેરક, પચીસ વાતાĨઓની  
એક ઈ.બુક તૈયાર થઈ રહી છ.ે.  

તે તૈયાર થયે જ આપ સૌને, અમારી અગાઉની પંદરેક જટેલી ઈ.બુ�સની જમે,  
  ની:શુ«ક વહØચીશું. 

–મૈÆી શાહ  – maitri@arniontechnologies.com 
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