
ગઝલ 
નીલેશ પટલે 

                                
.1. 

કોઈના પડછાયામાં ફરતો નથી, 
હંુ ખુમારી વેડફી શકતો નથી. 

 
ðતમાં ઝળહળ બધું Įઈ લીધુ,ં 

બહાર ખાખંાખંોળા કંઈ કરતો નથી. 
 

ઝાડની વ�ચે જ બેઠા ંપખંીઓ, 
ટોચ પર કંઈ છાંયડો મળતો નથી. 

 
નÏતા નમવાની જનેે આવડ,ે 

એમનો પડછાયો પણ ખરતો નથી. 
 

બહુ સુખી છુ,ં એનું કારણ એ જ છ;ે 
માથા પર મોટાઈ લઈ ફરતો નથી. 

 
એવંુ અંદર કંઈ ઉમેરાઈ ગયંુ, 
એ પછીથી એકલો પડતો નથી. 

 
.2. 

આફતોએ બહુ પછાąો છ ેમન,ે 
પણ દીલાસાએ ñવાąો છ ેમને. 

 
સહેજ અજવાળંુ Ëવે®યંુ ðતમા,ં 
Čારની માફક ઉઘાąો છ ેમન.ે  

 



ðત કાગળની હતી તો થાય શુ?ં 
જમે ફાવે એમ ફાąો છ ેમન.ે 

 
તારા Ëો સાહનની આ તાકાત છ,ે 
હંુ પąો �યારે, ઉપાąો છ ેમન.ે 

 
કંઈ વધારાની અપેģાઓમાં રોજ, 
એમ લાગે કે ખુટાąો છ ેમન.ે 

 
.3. 

બહાર ભટકી એટલું સમðયંુ છ,ે 
આપણી ભીતર ઘĪં સચવાયંુ છ.ે 

 
ÔેĚ માણસ માને છ ેએને બધા, 
પણ મને મૃગજળ સમું દખેાયંુ છ.ે 

 
એ બધા ચળકાટ પાછળ દોડ ેછ,ે 

સાચંુ અજવાળંુ જ �યાં દખેાયંુ છ?ે 
 

�યારથી ખટપટ બધી મુકી દીધી, 
ñવવા જવંુે પછી ñવાયંુ છ.ે 

 
રોજ ઘરનું Čાર ખોલો છો તમે, 
Čાર માફક શું ïદય ખોલાયંુ છ?ે 

 
કેટલી તોફાની છ ેએની નજર, 
છકે અંદરથી બધું છલકાયંુ છ.ે 

 
.4. 

તને મળવંુ લાગે તીર°કાર જવંુે, 
 યñ નાખ મનથી અહંકાર જવંુે. 



 
અભરખા હટાવો ને સુખને સðવો, 
ñવન લાગશે  યારે દમદાર જવંુે. 

 
નીðનંદની �યારે મ°તી માણી, 
હવે બહાર લાગે છ ેબેકાર જવંુે. 

 
નીયમ બહુ સરળ રાખવાના બને તો, 

કે બીðને લાગે નહÞ ભાર જવંુે. 
 

મĢા ના મĢા ને  યાં છુટાં પąા,ં 
નહÞ ફાવે આપણને આ ¥યાર જવંુે. 

 
સતત લખતાં રહેવામાં આ ફાયદો છ,ે 

ïદયમાં ન પથરાય સુનકાર જવંુે. 
 

.5. 
એમ લાગે કે અટકવા જવંુે છ,ે 

મન કહે એ ર°તે વળવા જવંુે છ.ે 
 

રોજના લોહી ઉકાળા ના ગમ,ે 
કંઈ નીવારણ આનું કરવા જવંુે છ.ે 

 
આગવા અંદાજથી આપે સલાહ, 

સાલું આ માણસથી બચવા જવંુે છ.ે 
 

એ બધું આફતમાં નôી થાય છ,ે 
હટવા જવંુે છ ેકે ટકવા જવંુે છ.ે 

 
 
 
 



 
.6. 

સમ°યા અહÞ રોજ સðĨય છ,ે દો°ત, 
તો પણ સાવ બી¤દાસ ñવાય છ,ે દો°ત. 

 
સહજ સમજ ેતો વાત લંબાવંુ આગળ, 
નહÞતર એ મારામાં સચવાય છ,ે દો°ત. 

 
મને દીલ સુધી આવવા નહોતો દીધો, 
એ લોકોને મારી ફીકર થાય છ,ે દો°ત. 

 
થયો થાકનો બહુ ભયંકર અનભુવ, 

તણખલાનો પણ ભાર વતાĨય છ,ે દો°ત. 
 

અરીસો ને તારી ગઝલ એક સરખા, 
ઘĪં બેઉમાં °પę દેખાય છ,ે દો°ત. 

 
 

.7. 
નબળાઈ ટુકંી રીતથી ઢકંાઈ ðય છે, 

બીðના Įરથી ઘણા ëચકાઈ ðય છ.ે 
 

°પધાĨ કરીને ÔĎા ગુમાવી દીધી છ ેતØ, 
તારામાં તેથી ચÞતા ઉમરેાઈ ðય છ.ે 

 
ફોરમ ફુલોની દુર સુધી વી°તરી ઉઠ,ે 

માણસની �યાતી એ રીતે ફેલાઈ ðય છ.ે 
 

વરસાદમાં તંુ છÆી લઈ નીકળી પąો, 
પણ આંસુઓથી રોજ તંુ ભÞðઈ ðય છ.ે 

 



પીડા ને ĕાસની રહે ઉરમા ંઅવર–જવર, 
કાયમ ïદયમાં પીડા જ રોકાઈ ðય છ.ે 

 
 

.8. 
કોઈના પગમાં તંુ પથરાઈ ન ð, 
છ ેમને ડર, �યાંક અટવાઈ ન ð. 

 
ñભ પણ આરામ ઈ�છ ેછ ેહવે, 
એટલું બોલીને ખચાĨઈ ન ð. 

 
એક સરખો Įવા ઝંખું છુ ંતને, 

�યારે આવે  યારે બદલાઈ ન ð. 
 

આપĪં સરનામું પણ દ:ુખ પાસે છ,ે 
સુખ મĢું છ ેહમણાં હરખાઈ ન ð. 

 
કાંકરા સરખુંય થોડુ ં°થાન રાખ, 
ધુળ માફક સાવ ëચકાઈ ન ð. 

 
બારી પર તડકો કહે અંધારન,ે 
ચાર ભÞતો વ�ચે સંતાઈ ન ð. 

 
.9. 

બધાને નમ°કાર કરવા પડ ેછ,ે 
સમય પર ઈરાદા બદલવા પડ ેછ.ે 

 
અહÞ સારા માણસની છ ેછાપ જનેી, 

વધારે તો એને સમજવા પડ ેછ.ે 
 



હતા છÆી સરખા જ ઉપકાર બે Æણ, 
ગગન સરખા બદલા ચુકવવા પડ ેછ.ે 

 
નીયમમાં ન ñવાય કાયમ અહÞયા,ં 
ઘણીવાર મુ«યો બદલવાં પડ ેછ.ે 

 
ઘણાને સરળતાથી અઢળક મળી ðય, 

ઘણાને ખણુા ખુંદી વળવા પડ ેછ.ે 
 

.10. 
 દદĨનો �યારે વધારો થઈ જશ,ે 
તાíં આĕાસન સહારો થઈ જશ.ે 

 
એક દીવા સરખી નાની યાદ પણ, 
લાગે છ,ે દીલમાં સીતારો થઈ જશ.ે 

 
કોઈની આંખે ચąા તો શું થયંુ? 

સહેજ હી©મતમાં વધારો થઈ જશ.ે 
 

આમ તંુ સંકટમાં શરણાગતી ન લ,ે 
ભીતરે કાયમ ઉતારો થઈ જશ.ે 

 
આફતો અડફેટમાં લઈ લો મન,ે 
એ બહાને કંઈ સુધારો થઈ જશ.ે 

નીલેશ પટલે 
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♦●♦  
‘સ¤ડ ેઈ.મહેફીલ’ના આ અંકના અતીથી સ©પાદકો સુરતના યુવાગઝલકારો ભાઈ  

Ôી ગૌરાંગ ઠાકર  – (gaurang_charu@yahoo.com) અને ભાઈ Ôી સુનીલ શાહ 
(sunilshah101@gmail.com)નો ખુબ ખબુ આભાર ..    

♦●♦   

‘સ¤ડ ેઈ.મહેફીલ’ – વષĨ : ચૌદમુ ં– અંક : 406 – August 05, 2018 

‘ëઝાĮડણી’માં અģરાંકનઃ સુનીલ શાહ - sunilshah101@gmail.com 

♦●♦  
Have you ever visited : http://www.gujaratilexicon.com  ? 

More than 3,53,94,000 Gujarati Language lovers have visited 
http://www.gujaratilexicon.com 

More than 1,06,40,000 have visited Digital Bhagwadgomandal  
http://www.bhagwadgomandal.com 

More than 10,19,000 have visited Lokkosh 
http://lokkosh.gujaratilexicon.com 

More than 10,59,000 have visited Global-Gujaratilexicon 
http://global.gujaratilexicon.com 
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