
માતામાંથી મીÆ 
–કીશનસÞહ ચાવડા 

 

Ôાવણ મહીનો હતો. સોળસĉર વરસની ëમર હશે. બાનો હુકમ મĢો કે મારે રોજ 
રણમુ�તેĕર મહાદેવના દશĨને જવંુ. આમ હંુ ના°તીક નહÞ. પણ ધામßકતા અËીય. ·ીયાકાંડમાં 
કદી જ ÔĎા નહÞ. છતાં કુટુબંના ઉછરેમાં જ ધમĨની ભાવના લોહીમાં મળી ગયેલી. એટલે ધમĨ 
અને ધામßકતા વ�ચે અંતરમાં સંઘષĨ ઉભો થયો; પરંતુ બાની આĤા છ ેએ પાયાની વાત ઉપર બુĎી 
અને લાગણી બĒેએ સમાધાન અનભુ­યંુ. 

હંુ રોજ સાંજ ેપહેલાં રણમ�ુતેĕરનાં દશĨને ðë અને  યાંથી સીધો અખાડામાં. દશĨનનો 
·મ પણ ­યાયામમંદીરમાં જવા જટેલો જ અચુક. કોઈ પણ નીયમ કે નીયમનનું અચુક પાલન પોતે 
જ મોટી બુનીયાદી તાલીમ છ.ે સંયમ સહજ બને છ,ે  યારે એ °વભાવ થઈ ðય છ.ે શíઆતમાં 
અંત:કરણે બાની આĤાનું સમાધાન °વીકાયુĩ હતંુ. ધીરે ધીરે એમાંથી સાં વના મળવા માંડી અને 
પછી એમાંથી આનંદનો ઉદય થયો. 

દશĨને જવાનો ર°તો ટુકંો હતો. બરાનપરુાથી વળાંક લઈને જ ેર°તો ગોયાગેટના રાજમાગĨ 
ઉપર નીકળતો  યાં આગળ એક લીમડો હતો. એ વળાંકને પėીમે શહેરસુધરાઈના છટંકાવના ં
ગાડાં છુટતાં અને પછી ગંદવાડ આવતો. એ લીમડાના ઝાડ નીચે તુટલેી ઝુપંડી જવેી જ�યામાં એક 
સાંજ ેએક વૃĎ ěીને સુતેલી Įઈ. સામા¤ય રીતે કોઈ ભીખારણ હશે એમ માનીને °વાભાવીક 
માનવી બેપરવાઈથી હંુ તો ચા«યો ગયો. બીજ ેદીવસે સાંજ ેપણ એ ડોશીને એ જ રીતે સુતેલી 
Įઈ. એ સાંજ ેપગ જરા ખંચાયા; પણ રોકાયા નહÞ. Æીજ ેદીવસે સાંજ ેએ ડોશી આગળ ઝાડ 
નીચે પગ થંભી ગયા. 

ડોશીની પાસે બેસીને Įયંુ તો ફાટલું એક લુગડુ ંઅડધું પહેરીને અડધું ઓĈું હતંુ. શરીરે 
બીજુ ંવě નહોતંુ. એ ñણĨ વěની અંદર લપેટાયલી કાયા ĕાસ લેતી હતી. એ શરીરને ઢઢંોળીને 
બોલાવવા Ëય ન કયâ. કાયા હાલી; પણ અંતરપખંી બો«યંુ નહÞ. શું કરવંુ એ એકદમ સુ�યંુ નહÞ. 
જરાક મુંઝવણ થઈ. પણ હંુ વીચાર કરીને તરત પાછો ઘરે ગયો. ખભે એક કાથીની નાની ખાટલી 
લીધી. એક ગોદડી, એક ઓઢવાનુ,ં ખી°સામાં એક નાનું પવાલું લઈ લીધું. બાને થોડી વાત કરી ન 



કરી ને હંુ પેલા લીમડા નીચે આવી પહá�યો. ખાટલી પર ગોદડી નાંખીને ઉપર ડોશીને સુવાડી, 
ઓઢાડીને જરાક દરુ કુંભારવાડથેી એક ઘડો લઈ આ­યો. પાણી ભયુĩ, એમાંથી થોડુકં પાણી ડોશીન ે
પાયંુ. અંધાíં થવા આ­યંુ હતંુ. ગયો રણમ�ુતેĕરનાં દશĨને. તે સાંજ ેઅખાડ ેન જઈ શકાયંુ. રાત 
પડવા આવી હતી. પણ મને જપં ન વળે. બાને વાત કરી. બાએ જમીને સાથે આવવાની હા પાડી. 
થોડુકં ખાવાનું લઈને અમે બĒે પહá�યાં પેલા લીમડા નીચે. બાએ ડોશીનું શરીર Įયંુ. તાવ તો 
ધખધખે. અમે બĒ ેગયાં છોટાલાલ વૈĊને  યા.ં છોટાકાકા જમતા હતા. બાએ વાત કરીને દવા 
માગી, મØ íબí તપાસવાનો આ¹હ કયâ. વૈĊકાકા અમારી Įડ ેઆ­યા, ડોશીને તપાસીન ેએમણ ે
દવા આપી. સવારસાંજ મધમાં પડીકાં આપવાનાં. Æીજ ે દીવસે ડોશીમાં કંઈક હોશ આ­યા. 
આઠદસ દીવસ અમે નીયમીત દવા આપી. ડોશીમા સાðં થવા માąંા.ં બપોરે બા માસીને  યા ં
ðય  યારે લીમડા નીચે ખાવાનુ ંપહáચાડીને જ ðય. ચૌદમેપંદરમે દીવસે ડોશી વાત કરતી થઈ. 

 
એક દીવસે સાંજ ે હંુ રોજના નીયમ Ëમાણે રણમુ�તેĕર દશĨને જતો હતો. રાબેતા મુજબ 

લીમડા નીચે રોકાયો. આજ ેડોશીની ñભમા ંશ§દે દેખા દીધી. પહેલી વખત એના મખુમાંથી શ§દ 
પąો : ‘‘બેટા,’’ …થોડી વાર ĕાસ ખાઈને એણ ેબીĮ શ§દ કĝો : ‘‘ñવાડી…’’ મØ કĝું કે, 
‘‘માñ, એ તો ઈĕરની દયાનું પરીણામ છ.ે’’ ડોશીની આખંમાં ðણ ેતેજ ફુĀુ.ં બોલી : ‘‘ઈĕરે 
પણ એ દયા કોઈની મારફત જ પહáચાડવાની ને! એ કંઈ ઓછો નીચે ઉતરે છ!ે’’ બોલીને મારે 
માથે હાથ મુ�યો. હંુ તો પછી મહાદેવ દશĨન કરવા ચા«યો ગયો. 

બીજ ે દીવસે Ôાવણનો છĔેો સોમવાર હતો. રણમુ�તેĕર મહાદેવના મદંીરમાં ઘીના ં
કમળનાં દશĨન હતાં. તે સાંજ ેમારી સાથે બા પણ હતી. ર°તામાં ડોશીને ખાવાનું પહáચાડીને અમ ે
ગયાં દશĨન કરવાં. અમારા મનમાં હતંુ કે પાછા વળતાં ડોશી પાસે બેસીશુ.ં પાછાં આ­યાં  યારે 
લગભગ નવેક વા�યા હશે. ડોશીમા ખાટલામાં નીરાંતે બેઠી હતી. અમને બĒેને Įઈને એને ઘણો 
આનંદ થયો. અમને ખાટલી પર જ બેસાąા.ં મØ કĝું કે, ‘‘બા, આ ખાટલી Æણ જણાનો ભાર નહÞ 
ઝીલે.’’ અને તરત જ ડોશીના મખુમાથંી શ§દો સરી પąા : ‘‘Æણનો શુ,ં તેરનો ઝીલશ.ે ધરતી 
જવેી છ ેઆ ખાટલી.’’ 

 



પછી બાને ખભે હાથ મુકીને ડોશીએ કĝું : ‘‘બહેન, મારે તમને બેયને એક વાત કહેવી છ ે
ને કહેવાતી નથી. પણ «યો, કહંુ છુ.ં તમે મને ñવાડી છ ેતે હવે એ વાત કહેવી જ પડશે ને! અમે 
આ પાછળના ગામ ગાજરાવાડીમાં રહેતાં હતાં. મારે દીકરીની દીકરી હતી. હંુ તો બહેન, વરસોથી 
વીધવા છુ.ં અમારા એક સગાનો દીકરો અમારે ઘરે જતો-આવતો. વારતહેવારે બે પૈસાની મદદ 
કરતો. દીકરી જુવાન હતી. છĂી ચોપડી ભણીન ે પછી મા°તર થઈ. ધીરે ધીરે પેલા છોકરાએ 
અમારે ઘરે રહેવા માąંું. બહેન, એ તો પરણેલો હતો. ઘેર છોકરાં હતા.ં છતાં મારી જુવાન દીકરી 
ઉપર એની આંખ ચáટી. હંુ આખો ખેલ પામી ગઈ. દીકરીને ચેતવી દીધી. પણ પેલો માને નહÞ. હંુ 
જરાક બહાર ðë કે દશĨને ðë  યાં એ ઘરમાં આ­યો જ હોય. પછી તો મને ચĈો ગુ°સો. પણ 
હંુ ગરીબ વીધવાબાઈ શું કíં! લાચારી તો એવી કે વાત ના પુછો. આખરે એક દીવસ કંઈક 
ખવડાવીને મને અહÞ નાંખી ગયો અને દીકરીને ઉપાડી ગયો છ.ે હવે પાછી મળે એવંુ કંઈક કરો.’’ 
ડોશીની આખંમાં ઝળઝળીયાં આવી ગયા.ં અમે બĒે ઘર ભણી ચાલી નીકĢા.ં 

 
બાએ ઘેર આવીને આ વાત બાપñુને કરી. અને આ¹હ કયâ કે અમારા કુટ©ુબના એક 

ફોજદાર મીÆ હતા તેમને બાપñુએ વાત કરવી. બાપુñ બાનો °વભાવ ðણે. એટલે બીજ ેદીવસે 
બાપુñએ આખી વાત ફોજદારકાકાને કરી. ચોથે જ દીવસે પેલા ંબે જણાં પકડાયાં. છોકરી હñ 
સગીર હતી. એટલે એ એની માને સáપવામાં આવી ને પેલાને પુયâ જલેમાં. છોકરીને મેળવીને પેલી 
ડોશીમાને ઘણો આનંદ થયો. એમના ગાજરાવાડીને ઘેર અમે એ ડોશીને લઈ ગયાં  યારે એનો 
આનંદ Įવા જવેો હતો. 

બીજ ેવરસે ડોશીએ પોતાની એ જુવાન દીકરીના ંલõ કયાĩ. બાએ એમાં ઘરનું ðણીન ે
ઘણી મદદ કરી. 

 
આ Ëસંગે મારા અંતરને સેવાની સાચી દીģા આપી. એનાથી મારી બા તરફની óęી 

બદલાઈ ગઈ. બાએ  યાર પછી ભાવી સેવાકાયĨમા ંજ ેસમભાવ અને °નેહ બતા­યા તે એમના મૃ યુ 
સુધી અખંડીત રĝા. આ ડોશીના Ëસંગમાંથી એવંુ શું બ¤યંુ હતંુ કે જણેે મારી અને બાની વ�ચે 
એક નવો સ©બ¤ધ °થા¥યો હતો! વા સ«ય તો એનું અપાર હતંુ; પરંતુ પછી એને બધાં સેવાકાયâમાં 
ëડો રસ પદેા થયો. �યારેક સલાહ આપતી, કદીક તટ°થ રહેતી, વળી �યારેક સમભાવપુવĨક સાથ 



આપતી બા સદાની સંગાથી બની ગઈ. વા સ«ય ઉપરાંત એની પાસેથી અપુવĨ હંુફ અને રģણ 
મળવા માંąાં. બાના આ વલણથી અનુગૃહીત બનેલું માíં અંત:કરણ એની આશીષની અપેģા 
રાખવા લા�યંુ. આ અપેģાએ સમપĨણની ભાવનાને એકા¹ બનાવી, અને આખરે આ જ Ë·ીયાએ 
મારી અંતરનીĚાને સુóઢ બનાવવામાં મોટી સહાય કરી. મ°ત યૌવનમાં Į સĒીĚા સ£ધર ન 
હોય તો અભીમાનનો સુ²મ કીડો આખી હ°તીન ે લુણો લગાડ ે છ.ે બાની વ સલ અને વીમળ 
સાથીદારીએ મરતાં સુધી મારી સĒીĚાની ચોકી કયાĨ કરી તે કયાĨ જ કરી. 

 
એમના છĔેા દીવસોમાં એક યાદગાર Ëસંગ બ¤યો. ગાંધીñની વાત માનીને અમારે ઘેર હંુ 

એક હરીજન વીĊાથßને જમવા લઈ આ­યો. બા આમ તો ચુ°ત વૈ¯ણવ. પણ તે દીવસે એણે અમને 
રસોડામાં બેસાડીને જમાąા. અને જમાડતાં જમાડતાં પેલી ડોશીની વાત કહી. બાએ ગ¢ગદ કંઠ ે
કĝું : ‘‘ગાંધીñ જ ેદરીÈનારાયણની વાત કહે છ ે તે સાવ સાચી છ.ે જ ેએમની સેવા કરે છ ે તે 
ઈĕરની સાચી પુð કરે છ.ે’’ 

 યાર બાદ અમારા ઘરમાં હરીજન અને વૈ¯ણવજન વ�ચે કશો જ ભેદભાવ ન રĝો. 
બા ને હંુ, માદીકરો હતાં; પછી અમ ેબĒે મીÆો બની ગયા.ં 

 
–કીશનસÞહ ચાવડા 
(સાભાર : મીÆ ગોપાલ પારેખ (ghparekh414@gmail.com) –વાપી) 

 
♦●♦ 

 

‘સ¤ડ ેઈ.મહેફીલ’ – વષĨઃ ચૌદમંુ – અંકઃ 410 – September 30, 2018 
‘ëઝાĮડણી’માં અģરાંકનઃ ઉĉમ ગüર - uttamgajjar@gmail.com 

 

♦●♦ 
Have you ever visited : http://www.gujaratilexicon.com  ? 

mailto:(ghparekh414@gmail.com)
mailto:uttamgajjar@gmail.com
http://www.gujaratilexicon.com


More than 3,56,29,000 Gujarati Language lovers have visited 
http://www.gujaratilexicon.com 

 
More than 1,10,03,000 have visited Digital Bhagwadgomandal  

http://www.bhagwadgomandal.com 

 
More than 10,32,000 have visited Lokkosh 

http://lokkosh.gujaratilexicon.com 
 

More than 11,26,000 have visited Global-Gujaratilexicon 
http://global.gujaratilexicon.com 
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